SED

/ Faire connaitre et reconnaitre
Faire changer le regard

CURE SED1+

du 3 au 22 Aofit 2026

Notre association de patients, créée il y a plus de 10 ans, est présente pour
accompagner les personnes porteuses de SEDh ou de HSD, ainsi que leurs
aidants, et pour sensibiliser les professionnels de santé. Nous sommes
membres de la filiere maladies rares OSCAR et de son COPIL, et la seule
association francaise dédiée aux SED non vasculaires et HSD agréée par le
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Bienvenue dans votre cure spéciale SEDh et HSD 2026 aux thermes de \
Baréges-Barzun. L’association SED1+, est présente pour les curistes B af‘y es

porteurs de SEDh ou HSD, ainsi que leur accompagnants tout au long des
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Ministere de la Santé.

Curistes SEDh ou HSD

trois semaines (un panneau d’affichage sera mis a disposition a I'accueil
des thermes). Les ateliers se déroulent les apres-midi soit au sein des
thermes soit dans des salles municipales.

En complément des soins thermaux, nous vous proposons des ateliers 3 Xt ! !

animés par des professionnels locaux et des bénévoles formés. Notre . =
[ESs THERMES DF Bivy

objectif : enrichir votre cure par des activités adaptées, des conférences, 'Hl\

des temps d’échange et des moments conviviaux dédiés a votre mieux-
étre. La cure est un temps précieux pour prendre soin de vous ; nous
sommes la pour vous accompagner tout au long de ces trois semaines. Les
plannings sont disponibles ci-apres, ainsi qu’a ’'accueil des thermes et sur
le groupe Messenger dédié.
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