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Y2 journée, 4 soins

thermaux et une

® initiation compléte
en conditions réelles,
pour découvrir la cure
thermale en page 41.

ASSUREZ VOTRE CURE

Pour vous assurer une cure en toute
tranquillité, I'assurance Thermassistance
(annulation-interruption de cure,
garantie assistance) vous est proposeée

a I'avant-derniéere page de ce livret.

\LMPRIM’VERT@ Groupe Prenant "" PEFC" 10-31-1291 @
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Les ecaux minerales

@] rorissivv
Régule la tension artérielle,
participe a la transmission
de I'influx nerveux et permet
la contraction des muscles

Utile dans la contraction musculaire
et la coagulation sanguine

O] vcnEsium |

Sédatif, anti-inflammatoire effet
tonifiant sur les fibres musculaires

€] sourre |

Anti-inflammatoire, antiseptique,
antalgique
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La station de Barbotan-les-Thermes
est spécialisée dans le traitement
de la Phiébologie et de Ia
Rhumatologie.

LES EAUX THERMALES
Leur faible minéralité permet de
les classer parmi les eaux oligo-
métalliques. Elles sont caractérisées
par la présence importante de gaz
carbonique dissous (CO,).

Ony trouve soufre, calcium et
magnésium, ainsi que de la silice.
Elles émergent 3 une température
avoisinant 38 °C et sont donc
dispensées 3 la température

du corps.

L’hygiéne, notre priorité

DE BARBOTAN-LES-THERMES

NOS ENGAGEMENTS VERTS

Nos équipes sont sensibilisées depuis plusieurs
années a la préservation de ’environnement.

Les ressources thermales font ainsi I'objet d’une
autorisation d’exploitation préfectorale, laquelle
précise un débit maximal d’'usage afin de protéger
le gisement hydrothermal.

Ces eaux ont un cycle hydrogéologique supérieur
3 plusieurs centaines d’années. Leur utilisation
n’impacte pas les eaux superficielles, et est sans
relation avec la sécheresse. Leur prélevement
n’est qu’une étape dans ce cycle de I'eau.

Les eaux thermales utilisées dans les soins
retournent en milieu naturel local sans
modification particuliére (pour mémoire, les eaux
utilisées dans les soins individuels ne peuvent
subir aucun traitement chimique).

Des efforts particuliers ont été réalisés dans

la gestion technique centralisée (GTC) des
ressources au prix de lourds investissements.

lls ont permis dans certains cas de limiter la
consommation d’eau thermale de 30 %.

Au sein du Service Central Qualité, Hygiene et Ingénierie sanitaire, notre préoccupation

est de tout mettre en ceuvre pour vous garantir les meilleures conditions d’hygiene et de
soins thermaux. Nous suivons de maniere assidue la qualité de ’'eau minérale naturelle
circulant dans les installations et distribuée aux postes de soins, sans oublier la vérification
de l'efficacité et de I'application des procédures de nettoyage — désinfection des locaux

et des postes de soins.

Sur une saison thermale, cette équipe, forte d’'une expérience et de compétences
en microbiologie reconnue par les Autorités de Tutelle, réalise plus de 1000 analyses
bactériologiques, en appliquant des méthodes spécifiques et normées.

Nos equipes

THERMALES & MEDICALES

AGENTS DE SOINS

Des agents thermaux habilités travaillent
3 la station de Barbotan. lIs dispensent

les soins aux patients selon la prescription
du médecin thermal.

INFIRMIER

L'infirmier intervient a tout moment

aupres de nos curistes, |l assure également
un contact avec les médecins thermaux
dans le cadre de précautions particulieres.

KINESITHERAPEUTE

Il pratique des massages grace 3 un baume
a base d’eau thermale, dans le strict respect
des prescriptions médicales. Il assure aussi
la rééducation dans le cadre des séjours
spécifiques et des ateliers annexes.

EDUCATEUR EN ACTIVITES
PHYSIQUES ADAPTEES

Il anime les séances de gymnastique
en piscine thermale et de renforcement
musculaire ; il encadre les séjours
spécifiques.

MAITRE-NAGEUR

Il dispense des cours d’aquagym,
aquabiking, parcours aquatique et toutes
les séances d’activités aquatiques.

PRATICIEN REIKI

Séance de méditation énergétique basée

sur les fondamentaux du Reiki afin de trouver
son équilibre énergétique, émotionnel,
physique, psychique. Méthode pour étre
acteur de votre soulagement, confort,
vitalité, sérénité...

Les médecins thermaux de Barbotan-les-Thermes

ont leur cabinet en ville

r@w Dr Robert BALANCHE
0562095819

r@w Dr Marie-Thérése CAPDEPONT- RENDU
056209 54 65

KQS\ Dr Jean-Marc DOUMENJOU
0562095259

r@m Docteur Mélanie GAILLARD
0532923387

rQw Dr Charles GARREAU
05620952 59

n@m Dr Brigitte GARREAU-GOMEZ
05 62 09 52 59

r@w Dr Isabelle MELON
0525610776

SOPHROLOGUE

Il développe pour chaque patient le potentiel
de concentration, et de détente et
accompagne les personnes dans la gestion
du stress et de la douleur.

SONOTHERAPEUTE

Le sonothérapeute utilise les ondes
vibratoires de différents bols tibétains
pour procurer une détente profonde et
une diminution progressive du niveau
de conscience.

plus d’infos !

Prenez rendez-vous directement
? avec le médecin thermal des
que vous avez effectué votre
réservation thermale et, dans
tous les cas, avant votre arrivée.

Cette liste a été établie au 1° octobre 2025 ;
elle peut donc étre sujette @ modification éventuelle
en cours de saison.

www.chainethermale.fr | 5



~ Les soins

BAIN EN BAIGNOIRE
@ Le bain est pris en baignoire individuelle. @

@ Cette pratique crée une importante

vasoconstriction et permet I'absorption
par la peau des principes actifs de I'eau
thermale.

@ CURE DE BOISSON
Les effets internes de la cure de boisson
sont constitués essentiellement par la
composition chimique des eaux mais
également celle des oligoéléments, un
élément de base du traitement thermal.
Il importe néanmoins de souligner que
les curistes doivent scrupuleusement
respecter les prescriptions du médecin
qui précise la quantité des prises et
leurs horaires.

BAIN THERMAL AVEC
INSUFFLATION DE GAZ

@ Ce soin s'effectue en baignoire
individuelle. Un débit fort et constant
amene I'eau contenant du gaz au niveau

des pieds du patient, exergant un
massage hydrique de forte puissance.

6 | www.chainethermale.fr

THERMAUX
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COMPRESSES D’EAU THERMALE

Sur les zones indiquées par le médecin, .
sont appliquées des compresses

chaudes d’eau thermale, favorisant ainsi

le passage transcutané des vitamines,
oligoéléments et minéraux.

ENVELOPPEMENT D’EAU THERMALE
Application sur les membres inférieurs
de compresses enveloppantes humides
et froides, imprégnées d’eau thermale
ayant une action décongestionnante et
drainante.

BAIN DE BOUE DES MAINS
ET (OU) DES PIEDS

« Manuboues « Pédiboues
Mobilisation des articulations
périphériques dans un bain
de kaolin local.

DOUCHE GENERALE

Cette douche composée de jets
concentriques se déplace du bas des
chevilles jusqu’au haut des jambes pour
réaliser un massage de reflux du sang
veineux. Réalisée en position allongée.

Spécialement congues pour les
Thermes de Barbotan, elles équipent
le secteur des bains. En fonction des
besoins de chacun, ’hydromassage
pourra étre exercé sur les pieds, le
dos, les jambes.

Ces baignoires permettent également
I’'aérobain. Le médecin thermal
pourra prescrire soit I'un soit I'autre
de ces animations, qui pourront

étre enchainées lors d’une double
prescription.

DOUCHE GENERALE AU JET
Dispensée sur-mesure par un agent de
soins, cette douche de forte pression
effectue sur vos jambes de grands
mouvements enveloppants stimulant
le retour veineux. Elle combine des
mouvements de lissages et de
percutions pour drainer les cedemes et
soulager la sensation de jambes lourdes.
Administrée a une distance variable
du patient au moyen d’une lance
propulsant un jet d’eau thermale

sous pression modulée et dirigée

par I'agent thermal sur les zones du
corps indiquées par le médecin, elle
produit un effet de percussion et de
vibrations des masses musculaires ;
la force d’application est précisée selon
les cas. Elle constitue un puissant
stimulant, accompagné d’un effet
tonique circulatoire, alternant avec

un phénomeéne de détente nerveuse.

Des soins
de confort,

DOUCHE LOCALE DES MAINS hors forfaits*
ET (OU) DES PIEDS

« Manudouche et manupulvérisation

« Pédidouche et pédipulvérisation

Il s’agit de douches locales des mains et
avant-bras ou des membres inférieurs
jusqu’au niveau des genoux, diffusées
au travers de plusieurs centaines de
trous filiformes de 2 mm de diamétre.

DOUCHE PENETRANTE

Installé sur le ventre, une douche
constituée de plusieurs jets fins et
puissants balaye 'ensemble de votre

dos, de la nuque aux fesses. On vise

ici la détente des muscles superficiels
(trapézes, dorsaux, fessiers) et des fascias.
Le rythme lent et répétitif de la douche
favorise la sédation des douleurs et un état
général de bien-étre psychique (vigilance
modifiée proche de I'état d’hypnose).

DOUCHE DE FORTE PRESSION SOUS
IMMERSION EN PISCINE MEDICINALE
Ce soin thermal est Ia variante a haute
pression de la douche sous immersion.

DOUCHE SOUS IMMERSION
EN PISCINE MEDICINALE
Cette pratique thermale s’effectue en

piscine. Chaque poste est équipé de jets MASSAGES
automatiques intégrés, pour masser Dispensees par des masseurs

les zones du corps précisées par le kinésithérapeutes Diplomes d’Etat,
médecin thermal. ces séances sont effectuées sur une
table de massages. Les zones 3 traiter

[CATAPLASMESDARGILE | sontpréciscessur o prescrpton

. . du médecin thermal. Le massage,
Il s’agit d’'un ensemble de 5 « coussins » A s \ ,
I ; effectué gréce 3 un baume 3 base d’eau
de montmorillonite riche en Oligo

. L X i thermale, peut constituer un drainage
éléments et sels minéraux, réhydratés,

s . o N veino-lymphatique ou un massage
portés a la température idéale de 50 °C, i - .
. i - L décontracturant de I'articulation
et positionnés de maniére ciblée sur les
- ) souffrante.
articulations douloureuses.
D’une durée de 10 minutes, ce soin @ PISCINE MEDICINALE
répond parfaitement aux besoins de Ce soin s’effectue en piscine d’eau
soulagement des douleurs articulaires, thermale. Suivant les indications
grace aux échanges transcutanés des du médecin, le patient réalise des
différents principes actifs contenus mouvements pour I'amélioration
dans la montmorillonite et 'eau du retour veineux ou de la mobilité
thermale de Barbotan. articulaire.

BAIN DE BOUE GENERAL

EN APESANTEUR SOUS
PASTEURISATION CONTINUE

Le bain de boue général se prend
dans un bassin rempli d’argile (kaolin)
mélangé a de I'eau thermale tiede
(36°C). La haute densité du mélange
permet de placer votre corps
naturellement en état d’apesanteur,
libérant de ce fait toute contrainte
articulaire et musculaire. C’est un soin
tres relaxant.

HYDROXEUR EN BAIGNOIRE

Bain bouillonnant par microbulles

et jets hydromassants par cycles
réguliers suivant le sens du retour
veineux dans une baignoire
ergonomique remplie d’eau thermale.

HYDROJET

Soin relaxant et décontractant.
Allongé sur un matelas d’eau chaude,
les hydrojets massent entierement le
dos et le corps.

K.N.E.L.P.P.

Douche écossaise a base d’aspersion
en fines gouttelettes jusqu’au
sommet du mollet. L'appareil permet
une douche localisée par jets dirigés
et alternée par des cycles chauds

ou froids pour favoriser I'alternance
vasodilatation et vasoconstriction.

THALAXION

Avec 4 programmes (tonifiant,
relaxant, anti-cellulite et veino-
lymphatique) grace a des jets d’eau
thermale de pressions multiples et

un jeu de températures variables, le
corps est stimulé de la volte plantaire
jusqu’a la taille.

PRESSOTHERAPIE

Ce drainage élimine les toxines

du corps, stimule la circulation
sanguine et affine les jambes.

La circulation lymphatique s’améliore.
Le massage accentue le retour
veineux, dissipant gonflements et
sensations de géne.

*Soins complémentaires hors forfait cure Sécurité
Sociale, non pris en charge par la Sécurité Sociale.

PISCINE ACTIVE

@ Sous la direction d’un éducateur

en activité physique adaptée D.E.,
vous réalisez un enchainement de
mouvements de rééducation qui ont
pour vocation d’augmenter votre
mobilité articulaire et la force des
muscles périarticulaires. Ce programme
de rééducation est évolutif tout au long

de la semaine et permet de travailler
plusieurs zones du corps.

VEINOTOUR®

Le soin consiste 8 marcher dans
I'eau thermale, a contre-courant
gradué, permettant une rééducation
progressive a I'effort des muscles des
membres inférieurs. Ce couloir de
marche sera agrémenté de différents
ateliers : jets sous vo(te plantaire, jets
sur jambes, parcours sur galets, puits
d’eau froide.

www.chainethermale.fr |7




DES TH ERMES Pour découvrir le complexe f
N\

thermal de Barbotan et tester
out confor )

de réserver, participez a nos

Journées Découverte o

A DATES FIXES - Prix 30 €

En cceur de ville, les thermes : y . - 22 avril « 20 mai « 17 juin « 15 juillet «
de Barbotan vous accueillent, ; o L ) I ‘ 19 aolit « 16 septembre « 21 octobre «
entourés de beaux jardins : e | TR e, . j 4 novembre
d’eaux ol poussent des lotus.  FESEESEEEE B ) 2 ' Programme de la Journée:

; : s = =i Matin : Café accueil et présentation de

I’établissement thermal. Découverte de 3 soins
thermaux

Pause déjeuner : Libre

Apres-midi : Visite de I'établissement thermal,
de nos résidences et de I'Hbtel La Bastide

Infos et réservations 05 62 08 31 31

Découvrez
notre station

- 84 cabines individuelles de bains activés dont
envideo

7 réservées aux Personnes 3 Mobilité Réduite

OUVERTS

2 piscines de mobilisation . T A _m DU 9 MARS AU
et 1parcours en riviere de marche el A 14 NOVEMBRE
: ' i 2026

MARS

AVR

MAI
JUIN
JUIL

AoUT

21 cabines de
douches au jet

et pénétrantes : S | — : | ' ‘

_— . Application de compresses Sy Affluence :
= : | 78 3 ’eau thermale 7 .
_ . 1L [ tresforte

[ moyenne
faible

8 | www.chainethermale.fr = - ; www.chainethermale.fr | 9




RHUMATOLOGIE (R H) DES SOINS TRES CIBLES

« Cure de boisson
« Bain en eau courante

ARTHROSE « Bain avec insufflation de gaz
RHUMATISMES, DEGENERATIFS, + Douche générale aujet
INFLAMMATOIRES « Douche locale mains ou pieds

« Douche sous immersion en piscine

TROUBLES MUSCULO-SQUELETTIQUES « Douche pénétrante

LOMBALGIE (voir p. 23) « Douche de forte pression sous im-

SCIATIQUE mersion en piscine

TENDINITES « Bain de boue local mains m
- « Application locale de cataplasmes ﬁ/

POLYARTHRITE RHUMATOIDE (voir p. 15) « Piscine active

SPONDYLARTHRITE ANKYLOSANTE (voir p. 16) + Massages sous 'eau ou ses derivés

SEQUELLES DE TRAUMATISMES 0U
D’INTERVENTIONS CHIRURGICALES

INFLAMMATION CHRONIQUE DES TENDONS
FIBROMYALGIE (voir p. 17)

RAIDEURS ARTICULAIRES

GONARTHROSE (voir p. 23)

des curistes ont
augmenté leur
niveau d’activités
quotidiennes 9 mois
apres cure

NOS cures

RHUMATOLOGIE (RH)

La cure thermale rhumatologie est une thérapie reconnue par les
autorités de Santé pour sa capacité 3 réduire les douleurs chroniques,
augmenter force musculaire et souplesse articulaire.

709%

des curistes

ont réduit leur
consommation
de médicaments
9 mois aprés cure

Tzl

Qu’elle soit conventionnée POURQUOI FAIRE UNE CURE THERMALE EN RHUMATOLOGIE ? CHOISISSEZ LA FORMULE ADAPTEE 7 ) 0/0
(18 jours) ou libre (3 partir 3 § A VOTRE PATHOLOGIE : des curistes
de 5 jours), votre cure thermale ETAPE1 ETAPE 2 cure conventionnée 18 jours ou cure libre de 5 3 18 jours. concernés dorment
Rh tologi déroul EE . mieux encore 9 mois
urpeT ologie se dérou eA S'OULAGER LES DOl.JI_.E’URS RFEPUQUEI_? . CURE CONVENTIONNEE 18 JOURS* aprés o cure

quotidiennement de la méme L'eau thermale est utilisée L'objectif suivant consiste PRIX LIMITE DE FACTURATION (PLF)
fagon : une durée d’environ directement dans des bains (eau 3 résorber les douleurs en PLF en vigueur au 1°' mars 2024 pouvant évoluer selon réglementation applicable
1h30 et un parcours de 4 soins thermale et/ou boue), quiimprégnent  rééduquant progressivement ) - 678,02 €
thermaux. totalement le corps, décontracturent les articulations défaillantes. CURE THERMALE RH 72 seances de soins cibles Avec kinésithérapie

Plus d’infos ! Pour s’adapter parfaitement les articulations douloureuses et Les soins de rééducation renforcent 77304 €
3 votre sante, les soins sont les muscles périphériques (ceux qui les muscles, qui soutiennent mieux DOUBLE ORIENTATION + 36 séances de soins PHL +313.96 €

= -E 2 sélectionnés selon vos besoins soutiennent I'articulation défaillante). ~  les articulations et augmentent Ia RH + PHL (hydrothérapie uniquement) ! ENEITEEEHehaTae
5 avec le medecin thermal. Cette action antalgique, pérenne souplesse des articulations. CURE L IBREDE S 115 JOURS™ par I'Assurance Maladie 0.39

dans le temps, doit vous permettre
de réduire votre consommation
meédicamenteuse, notamment d’anti-
inflammatoires.

5 jours 365 € Votre cure libre p. 40
Journée supplémentaire +50€ ThermDécouverte p. 41

*Pris en charge par I’Assurance Maladie sur la basse du TFR, hors complément tarifaire ** Non pris en charge - Le détail du programme de
10 | www.chainethermale.fr ) . . . o ) soins sera défini 3 votre arrivée, au regard de vos objectifs de séjour, des éventuelles contre-indications 3 la pratique de certains soins, et 3 la www.chainethermale.fr | 11
Votre médecin traitant vous précisera les contre-indications éventuelles. disponibilité des différents soins, a la date de début du séjour.




NoOS cures

PHLEBOLOGIE (PH 1)

La cure thermale Phlébologie est une thérapie reconnue par les autorités de Santé
comme un traitement curatif et en prévention de I’aggravation des symptomes.

Qu’elle soit conventionnée POURQUOI FAIRE UNE CURE EN PHLEBOLOGIE ?
(18 jours) ou libre (3 partir de

5 jours), votre cure thermale
Phlébologie se déroule
quotidiennement de Ia méme
fagon : une durée d’environ Th30
et un parcours de 4 soins
thermaux.

Pour s’adapter parfaitement

a votre santé, les soins sont

« développer la masse musculaire
des membres qui exerce une
contention naturelle

« rééduquer les articulations qui
participent au retour veineux et
lymphatique (chevilles, épaules).

Les objectifs des soins sont
différents selon les pathologies
et leur niveau de sévérité :

« rompre I'évolution de Ia stase
veineuse vers I'incontinence
veineuse et la thrombose

« réduire les cedémes et leurs
conséquences douloureuses ;
retrouver du confort

« traiter la dégradation de la peau
liée 3 'engorgement des tissus
(eczémas, ulceres)

plus d’infos !

sélectionnés selon vos besoins
-,E 2 avec le médecin thermal.

12 | www.chainethermale.fr . . - - .
| Votre médecin traitant vous précisera les contre-indications éventuelles.

PHLEBOLOGIE (PH1)

LYMPHEDEME DU MEMBRE SUPERIEUR
(voir p. 14)

DES SOINS TRES CIBLES

« Cure de boisson

« Bain simple

« Bain en eau courante

« Bain avec douche en immersion

JAMBES LOURDES

« Bain avec insufflation de gaz

VARICES ET ULCERES VARIQUEUX

« Douche générale
« Douche générale au jet

INSUFFISANCE LYMPHATIQUE

« Douche locale

CEDEMES CHRONIQUES DES MEMBRES
INFERIEURS

« Pulvérisation des membres
« Couloir de marche

SYNDROME DE RAYNAUD

« Massages sous I'eau ou ses dérivés

SEQUELLES DE PHLEBITES

« Compresses thermales
« Enveloppement d’eau thermale

HEMORROIDES

« Douche locale Lymphcedéme du bras

THROMBOSES VEINEUSES ET SEQUELLES

TROUBLES VASCULAIRES DES EXTREMITES

ETAPE 1

REDUIRE L’GEDEME, AMELIORER L’EPIDERME

On utilise les qualités mécaniques de 'eau
thermale qui agit telle une contention globale
et vient gainer les membres touchés par

la stase. La contention relance la pompe
veineuse et draine les cedemes. Avec les
compresses d’eau thermale glacée, on
stimule le tonus veineux en forgant les
veines 3 se contracter par vasoconstriction.
Pour traiter la peau endommagée, on utilise
les propriétés mécaniques et chimiques

de I'eau : les douches fines stimulent en
douceur I'épiderme et activent la production
de nouvelles cellules par massage. La mise
en contact d’eau thermale, riche en souffre
antibactérien et anti-inflammatoire, nettoie

CHOISISSEZ LA FORMULE ADAPTEE
AVOTRE PATHOLOGIE :

et apaise. L'ensemble de ces soins soulagent
douleurs et inconfort. La qualité de vie est
améliorée, de méme que le sommeil, plus
réparateur.

ETAPE 2

REEDUQUER

L'objectif suivant consiste a faire régresser
la maladie en développant les capacités
physiques du corps.

Les mouvements réalisés pétrissent les
muscles et stimulent la circulation tout en
favorisant la reprise d’une activité physique
réguliere et maitrisée. L'activité physique
permet d’augmenter la puissance musculaire
et ainsi un meilleur retour du flux veineux par
un phénomeéne de pompe musculaire.

cure conventionnée 18 jours ou cure libre de 5 3 18 jours.

CURE THERMALE PHL

DOUBLE ORIENTATION

CURE LIBRE DE 5 A 18 JOURS**
5jours

Journée supplémentaire

CURE CONVENTIONNEE 18 JOURS*

72 séances de soins ciblés

PRIX LIMITE DE FACTURATION (PLF)

PLF en vigueur au 1 mars 2024 pouvant évoluer selon réglementation applicable

627,94 €

Avec kinésithérapie
726,52 €

+ 36 séances de soins RH
PHL + RH (hydrothérapie uniquement)

+339€

365€
+50€

*Pris en charge par I'Assurance Maladie ** Non pris en charge - Le détail du programme de soins sera défini 8 votre arrivée, au regard de vos
objectifs de séjour, des éventuelles contre-indications a la pratique de certains soins, et 3 la disponibilité des différents soins, a la date de

début du séjour.

des curistes
déclarent avoir
moins d’cedémes

Votre prise en charge
par I’Assurance Maladie p.39

Votre cure libre p. 40
ThermDécouverte p. 41

www.chainethermale.fr |13



LYMPHEDEME DU MEMBRE
SUPERIEUR

OBJECTIF1

AMELIORER LA CIRCULATION
DU SYSTEME LYMPHATIQUE
Grace au drainage lymphatique manuel

prodigué par nos masseurs kinésithérapeutes.

OBJECTIF 2

DIMINUER L'INFLAMMATION

Dans des baignoires nouvelle génération,
avec hydromassage, celles-ci d’une grande
profondeur activent le retour veineux.

Cure conventionnée 18 jours

OBJECTIF 3

REDUIRE PARTIELLEMENT

LE VOLUME DU MEMBRE ATTEINT

Par I'utilisation du nouveau soin drainant de
«douche arciforme ». Il s’agit d’une succession
d’arceaux entourant le bras, fonctionnant en
alternance du bas vers le haut du membre.

OBJECTIF 4

ASSOUPLIR L’'CEDEME

Grace aux enveloppements du membre
supérieur, a I'aide de linge hydraté avec notre
eau thermale.

CURE CONVENTIONNEE 18 JOURS*

PRIX LIMITE DE FACTURATION (PLF)

PLF en vigueur au 1" mars 2024 pouvant évoluer selon réglementation applicable

CURE THERMALE PHL

DOUBLE ORIENTATION

72 séances de soins ciblés

Avec kinésithérapie
783,39 €

+ 36 séances de soins RH
PHL +RH (hydrothérapie uniquement)

+339€

*Pris en charge par 'Assurance Maladie ** Non pris en charge - Le détail du programme de soins sera défini 3 votre arrivée, au regard de vos
objectifs de séjour, des éventuelles contre-indications a la pratique de certains soins, et a la disponibilité des différents soins, 3 la date de

début du séjour.

14 | www.chainethermale.fr

Toute la saison
thermale

POLYARTHRITE
RHUMATOIDE

En complément d’une cure conventionnée,
vous avez 18 jours de soins de cure pour mieux cibler votre pathologie :
des soins complémentaires, des activités spécifiques
pour mieux vivre votre état, vous réapproprier votre corps
et préserver votre autonomie.

OBJECTIF 2

SE REAPPROPRIER SON CORPS
PAR LA GESTION DE LA DOULEUR
ET DE LA FATIGUE
« 1 atelier "apprendre a respirer
pour se relaxer" (90 mn)
« 1séance de Musicothérapie (30 mn)

OBJECTIF1

S’INFORMER ET ECHANGER
« 1accueil de séjour (60 mn)
« 1 café parole (90 mn)
« 1 conférence médicale (90 mn) OBJECTIF 3

Ouverte a tous avec des places réservées AMELIORER SA QUALITE DE VIE

pour les participants au séjour ET SA MOTRICITE GRACE A LACTIVITE
PHYSIQUE ADAPTEE
« 4 ateliers reprise de mobilisation en piscine
(45 mn)
« 1séance de gym douce (60 mn)

Plus d’infos !

J

Sous réserve de modification

678,02 €

CURE THERMALE CONVENTIONNEE RHUMATOLOGIE Avec kinésithérapie
773)14€

LE PROGRAMME SPECIFIQUE POLYARTHRITE RHUMATOIDE* +179 €

*IIn"y a pas de prise en charge du programme par I’Assurance Maladie. Vous pouvez bénéficier d’une aide de votre mutuelle.
Des arrhes de 30 € sont demandées lors de la réservation.

A dates fixes

www.chainethermale.fr | 15



SPONDYLARTHRITE
ANKYLOSANTE

En complément d’une cure conventionnée,
Vous avez 18 jours de soins de cure pour mieux cibler votre pathologie :
des soins complémentaires, des activités spécifiques
pour mieux vivre votre état, vous réapproprier votre corps
et préserver votre autonomie.

OBJECTIF 2

SE REAPPROPRIER SON CORPS PAR LA
GESTION DE LA DOULEUR ET DE LA FATIGUE
« 1 atelier « prévention des maux de dos »

OBJECTIF 1 (45 mn)

S’INFORMER ET ECHANGER « 1séance de Musicothérapie (30 mn)

« 1accueil de séjour (60 mn)

« 1café F’arole (99 mn) OBJECTIF 3

« 1conférence médicale (90 mn) i |
Ouverte a tous avec des places réservées AMEUORE,R SAAQUA‘L'TE DE V|E, ETSA
pour les participants au séjour MOTRICITE GRACE A L’ACTIVITE PHYSIQUE

ADAPTEE

« 4 ateliers « exercices en piscine
sur le rachis » (45 mn)

« 1 atelier « étirements et exercices
respiratoires » (45 mn)

Plus d’infos !

J

Sous réserve de modification

678,02 €

CURE THERMALE CONVENTIONNEE RHUMATOLOGIE Avec kinésithérapie

77314 €

LE PROGRAMME SPECIFIQUE T
SPONDYLARTHRITE ANKYLOSANTE*

*IIn"y a pas de prise en charge du programme par I’Assurance Maladie. Vous pouvez bénéficier d’une aide de votre mutuelle.
Des arrhes de 30 € sont demandées lors de la réservation.
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A dates fixes

FIBROMYALGIE

En complément d’une cure conventionnée,
vous avez 18 jours de soins de cure pour mieux cibler votre pathologie :
des soins complémentaires, des activités spécifiques
pour mieux vivre votre état, vous réapproprier votre corps
et préserver votre autonomie.

OBJECTIF 2

SE REAPPROPRIER SON CORPS
PAR LA GESTION DE LA DOULEUR

ET DE LA FATIGUE
OBJECTIF1 « 1séance de musicothérapie (30 mn)
ECHANGER ET PARTAGER SON VECU « 1séance de reiki collectif (60 mn)
« Taccueil du séjour (60 mn) « 1voyage sonore (60 mn)
« 1 café Parole début de séjour (90 mn) « 1séance de sophrologie (60 mn)
« 1 café Parole fin de séjour (90 mn)
OBJECTIF 3

AMELIORER SA QUALITE DE VIE GRACE A
L’ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

« 1séance de gym douce (60 mn)

« 1séance de détente en piscine (45 mn)

Plus d’infos !

J

Sous réserve de modification

678,02 €

CURE THERMALE CONVENTIONNEE RHUMATOLOGIE Avec kinésithérapie
773,)14€

LE PROGRAMME SPECIFIQUE FIBROMYALGIE* +179€

*IIn"y a pas de prise en charge du programme par I’Assurance Maladie. Vous pouvez bénéficier d’une aide de votre mutuelle.
Des arrhes de 30 € sont demandées lors de la réservation.

A dates fixes

www.chainethermale.fr | 17



NoOs cures conventionnées
spécifiques

SYNDROME
D’EHLERS DANLOS

En complément d’une cure conventionnée.
Le programme réalisé en partenariat avec I'’Association SED1+
propose des activités complémentaires en lien avec la cure thermale.
Vous avez 18 jours de soins de cure pour mieux cibler votre pathologie :
des soins complémentaires, des activités spécifiques pour mieux vivre votre état, 3
vous réapproprier votre corps et préserver votre autonomie. A dates ﬁXQS

Ateliers ouverts 3 tous : activités r ° o
\J
ludiques, thérapeutiques, de é TQmQ'g“agcs 4 au 24 juillet

groupe pris en charge par SED1+
pour ses adhérents.

La collaboration entre les Thermes de Barbotan et SEDI+, depuis
2023, offre aux curistes, en plus des soins thermaux, un espace

OBJECTIFS privilégié pour se rencontrer, se retrouver et apprendre a mieux "
3 vivre avec le SED. -

UN PROGRAMME ME,DICAL La bienveillance et I'écoute des agents thermaux, des
& THERMAL ADAPTE orofessionnels médicaux et paramédicaux, ainsi que des
« Diminution de Ia douleur intervenants spécialisés, apportent aux curistes un cocon de

Meill bilite Sécurité et de déconnexion, si précieux lorsqu’on vit avec une -
* Mei Ej‘ure’ lmo I ' € maladie chronique et douloureuse. - |
. Regaln.d énergie et de Chaque année, nous avons le plaisir de nous retrouver pour —_—

dynamisme partager des moments de bien-étre entre soins thermaux, -
« Reprise d’activité physique ateliers complémentaires et découverte de cette belle région.

adaptée Nous remercions chaleureusement la direction des Thermes de

Amélioration de | fi Barbotan pour sa confiance et son engagement a contribuer
+ Amelioration oe la contiance au mieux-étre des curistes SED, en renforcant chaque année ce
en soi et de I'estime de soi oartenariat précieux.

L'équipe de SEDI+

78,02
SYNDROME D’EHLERS Cure conventionnée ) 6 8,0 €
. DANLOS 18 jours RHUMATOLOGIE BB e IR
L 773,14 €
&
27,94
—  SYNDROME D’EHLERS Cure conventionnée ) ,6, ’g €
DANLOS 18 jours PHLEBOLOGIE AEE MRl
726,52 € Votre médecin traitant vous précisera

les contre-indications éventuelles.
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REHABILITATION
POST-CANCER DU SEIN

Le cancer du sein est le plus fréquent chez les femmes.

En phase de rémission elles ont besoin d’un soutien adapté a leurs attentes.
Des séances d’aquagym réduisent le lymphcedeme. Consultations, groupes
de parole, modelages relaxants et soins esthétiques aident a reconstruire
I'estime de soi. Les ateliers diététiques favorisent la perte de poids et,
combinés avec un programme d’activités physiques ciblées, invitent
a reprendre une activité réguliere bénéfique pour Ia suite.

Bien encadrées, ces patientes retrouvent confiance en elles et leur féminité
et se réinserent plus facilement dans la vie sociale.

20 | www.chainethermale.fr

-1

REHABILITATION
POST-CANCER DU SEIN

OBJECTIF1

UN PROGRAMME MEDICAL

& THERMAL ADAPTE

Décontracter les muscles en douceur et en

profondeur, soulager les douleurs, améliorer

la qualité de la peau et sa cicatrisation,

augmenter la mobilité des articulations et

I'amplitude des mouvements...

« dont 6 massages a I'eau (10 mn)
ou 3 drainages lymphatiques par
kinésithérapeute (20 mn)

« 1bilan complet au début et en fin de cure
avec relevés anthropométriques

« 1suivi clinique par questionnaires
d’auto-évaluation

OBJECTIF 2

UN RECONDITIONNEMENT

A L’ACTIVITE PHYSIQUE

Reprendre a son rythme I’activité physique,

diminuer la fatigue, débuter la perte de poids

si nécessaire, favoriser le renforcement

musculaire et participer a3 'amélioration de |a

qualité de vie.

« 1 bilan activité physique au début et en fin
de cure

« 11 séances d’activités physiques adaptées
collectives

POST-CANCER DU SEIN

Ce programme
complémentaire doit
obligatoirement s’ajouter
a une cure thermale
conventionnée

RH ou PHL en Simple ou
Double orientation.

*voir les conditions de prise en charge 2026 par I'Assurance Maladie

Des arrhes de 90€ sont demandées lors de Ia réservation.

OBJECTIF 3

UN ACCOMPAGNEMENT ALIMENTAIRE
S’alimenter de fagon équilibrée, amorcer
efficacement la perte de poids, réconcilier
les palais altérés par les traitements,
stabiliser 'appétit, améliorer les indices de
glycémie et de tension, favoriser le transit,
impacter I'épiderme et Ia qualité du sommeil.
« 1 consultation diététique individuelle

« 1 atelier diététique collectif

« 1 atelier de cuisine diététique collectif

OBJECTIF 4

UN SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
Prendre en compte la détresse émotionnelle,
savoir verbaliser et échanger sur les
difficultés rencontrées, entamer Ia
modification des modes de vie de fagon
sereine, renforcer son estime et sa confiance
€en soi.
« 2 sessions Groupe de Parole animé

par un psychologue
« 1 atelier psychologique collectif
« 1 modelage relaxant

« estime de soi » (30 mn)

OBJECTIF 5

UN ACCOMPAGNEMENT ESTHETIQUE
Reprendre confiance en soi, se réapproprier
son image et sa féminité.

« 1s0in visage fondamental (30 mn)

« 1 cours individuel de maquillage (30 mn)

700 €*

Cure thermale conventionnée 18 jours « classique »

A dates fixes

Plus d’infos !

www.chainethermale.fr | 21



NOS PROGRAMMES

complé¢mentaires

22 | www.chainethermale.fr

En complément de votre cure conventionnée 18 jours
ou de votre cure libre dés 5 jours,
les programmes répondent 3 des objectifs ciblés.

JAMBES LEGERES (PHL)

LE PROGRAMME COMPLEMENTAIRE 159 €
(non pris en charge par I’Assurance Maladie)

(%]
=
<
[

Des arrhes de sont demandées a la réservation

OBJECTIFS
FAVORISER LE RETOUR VEINEUX ET TONIFIER VOS JAMBES
« 1séance d’hydromassage séquentiel (15 mn)
« 1modelage des jambes avec application
de gel effet glagant (20 mn)
« 1séance de pressothérapie (30 mn)
« 2 séances de Kneipp (15 mn)
« 2 parcours en riviere de marche (40 mn + 5 mn puits d’eau froide)

TOUTE
LA SAISON
THERMALE

MAL DE DOS (RH]

LE PROGRAMME COMPLEMENTAIRE 159 €
(non pris en charge par 'Assurance Maladie)

(%)
=
<
[

Des arrhes de sont demandées a la réservation

OBJECTIF1
MIEUX CONNAITRE SA PATHOLOGIE
« 1 atelier « Prévention des maux de dos » (45 mn)

OBJECTIF 2

SE REAPPROPRIER SON CORPS PAR LA GESTION

DE LA DOULEUR ET DE LA FATIGUE

« 1 modelage aromatique du dos (20 mn)

« 2 lits hydromassants (15 mn) ou 2 ondées thermales (15 mn)
« 1bain hydromassant (15 mn)

« 3 bains de boue de kaolin (10 mn)

GONARTHROSE (R H)

LE PROGRAMME COMPLEMENTAIRE 89 €
(non pris en charge par 'Assurance Maladie)

n
=
<
[

Des arrhes de sont demandées a |a réservation

OBJECTIFS

AMELIORER SA QUALITE DE VIE

GRACE A L’ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

« 1rééducation en piscine spécial genou (45 mn)

« 3 parcours de renforcement musculaire en riviere de marche a
contre-courant (45 mn)

« 1 atelier aquabike de rééducation (45 mn)

NB : L'intégralité de ces prestations se déroulera en aprés-midi

www.chainethermale.fr | 23




L’'OPTION

A la carte ! Un forfait d’activités et de séances Santé ou Bien-étre
a sélectionner selon vos besoins et envies !

FORMULE

x MINI

3 activités bien-étre
et santé au choix

85€*

FORMULE
CLASSIC
6 activités bien-étre
et santé au choix

165€*

*des Arrhes de 30€ sont demandées 3 la réservation.
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MODELAGE SOUS L’ONDEE THERMALE

- Pour le bien-étre du corps et de
I'esprit, ce modelage manuel sous une fine
pluie d’eau thermale est un must. Votre corps
est entierement massé en douceur sous 'eau
vous apportant a la fois détente musculaire et
relaxation.

MODELAGE AROMATIQUE DOS OU JAMBES
[ ]

- Stress et contractures musculaires
s’envolent sous les mains expertes de notre
esthéticienne.

ENVELOPPEMENT AROMATIQUE DE KAOLIN
TIEDE SUR LIT CHAUFFANT ET FLOTTANT
[ 1

- Allongé sur un lit flottant, vous
étes recouvert en onctions douces de boue
thermale fine, chaude parfumée aux plantes.
Une fois I'enveloppement réalisé, le lit s’efface
et votre corps est en flottaison entouré par
de I'eau chaude. L'effet d’apesanteur ressenti
favorise une profonde relaxation et optimise
I'action du kaolin.

ACCES A LA PISCINE JACUZZI - HAMMAM

- Découvrez notre
espace SPA en profitant généreusement de
notre piscine jacuzzi avec ses jets massants.
Prolongez ce moment de détente par un Bain
de vapeur.

LIT HYDROMASSANT

- Dans 'ambiance tamisée d’une cabine,
laissez-vous flotter sur ce matelas d’eau,
dont les hydrojets puissants massent
tout votre corps avec de longs mouvements
circulaires, en se concentrant sur les zones
de contractures.

BAIN DE KAOLIN EN APESANTEUR

- Le kaolin, argile fine et
pure mélangée a I'eau thermale, place votre
corps en état d’apesanteur : le flux de 'eau
thermale, en circulation permanente, effectue
un massage profond qui libére du stress
et dénoue toutes vos tensions musculaires.

BAIN REMINERALISANT HYDROMASSANT

- Comme un jacuzzi privatif, le bain
hydromassant masse I'ensemble de votre
corps avec une séquence de nombreux jets
d’eau thermale doux et puissants 3 la fois.
Grace 3 sa concentration en minéraux et
oligo-éléments, ce soin est souverain pour les
flux circulatoires, I'oxygénation des tissus et la
détente musculaire.

PARCOURS EN RIVIERE DE MARCHE

- Riviere de marche a
contre-courant et ses 3 zones d’activités
différenciées : hydrojet, aérobain, marche sur
dénivelg, afin de tonifier et renforcer vos jambes.

REEDUCATION EN PISCINE
SPECIAL GENOU

- Entretien et gain de la mobilité
articulaire des genoux, des hanches et du
bassin. Assouplissement et renforcement
musculaire des membres inférieurs avec
amélioration de I'équilibre

ATELIER PREVENTION MAUX DE DOS

- Cet atelier vous permet d’apprendre
les bonnes postures et les bons gestes pour
préserver votre dos.

SOPHROLOGIE (Sous réserve de disponibilité)

- Fondé sur des
techniques de relaxation passive et active,
cet atelier améliore la conscience de soi, et
certaines fonctions comme la concentration,
la mémoire, le sommeil, le contréle de la
douleur et/ou des émotions.

DECOUVERTE REIKI
(Sous réserve de disponibilité)

- Séance de méditation
énergétique basée sur les fondamentaux du
Reiki afin de trouver son équilibre énergétique,
émotionnel, physique, psychique.

PACK LACHER-PRISE CLASSIQUE
[ 1

(Sous réserve de disponibilité)

2 séances au choix parmi :

PACK LACHER-PRISE MINI
[ 1

(Sous réserve de disponibilité)

AQUAGYM
- Séance de gymen
musique permettant de brdler des calories et

de sculpter votre corps, tout en vous amusant.

(N

W

(=)
Y

SEANCE DE KNEIPP

- Douche locale
« écossaise » qui favorise I'alternance
vasodilatation et vasoconstriction.

AQUABIKING

- Séance de
vélo aquatique en musique pour
travailler la souplesse des jambes et le
renforcement musculaire.
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ESPACE

Afin de compléter votre cure, I’Espace Vitalité et Forme vous propose, dans une ambiance conviviale,
des activités aquatiques, encadrées par un maitre-nageur. L’Espace fonctionne maintenant en tout digital.
Toute la partie « administrative » est entierement dématérialisée : inscription, choix d’une formule, réglement, réservations de cours,
annulations de cours, factures... tout se fait en ligne. Vous trouverez ci-apreés le lien pour votre premiére connexion
qui vous améne directement sur I1a page ou vous pourrez choisir et acheter Ia formule qui vous convient :
https://chainethermale-barbotan.sportigo.fr/offers-adult ou bien scannez le QR code ci-dessus.

|
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PARCOURS AQUATIQUE

- Parcours aquatique ludique avec
3 zones d’activités différenciées : hydrojet,
aérobain, marche sur dénivelé, afin de tonifier
et renforcer vos jambes.

AQUABIKING

- Séance de vélo aquatique animée
en musique par notre maitre nageur, pour
travailler la souplesse des jambes et le
renforcement musculaire. Séance de 40 mn
suivie de 5 mn de jets relaxants.

AQUAGYM

- Séance de gym aquatique animée en
musique par notre maitre nageur, permettant
de brdler des calories et de sculpter votre
corps, tout en vous amusant. Séance de 40 mn
suivie de 5 mn de jets relaxants.

LE TOP 5 DE NOS SOINS SPAS ET BEAUTE

Un magnifique spa et institut de beauté ouverts du 9 mars au 14 novembre 2026
du mardi auvendredide9hal3hetde14hal8hetlesamedide9hal3h

MASSAGE* RELAXANT
100 % SUR MESURE PAR SOTHYS

65€ (40 MN)

Choisissez votre texture préférée : huile
nourrissante, creme douce et onctueuse,
cire fondante ou beurre de karité.
Plusieurs évasions au choix :

citron & petitgrain - fleur d’oranger & bois
de cedre - cannelle & gingembre - pour un
modelage complet et cocon.

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE
BP3 TRI COMPLEX PAR SOTHYS

108€ (75 MN)

Ce soin intensif allie 8 formules spécifiques
et 5 étapes clés : nettoyage, exfoliation
douce, modelage jeunesse pour booster les
structures des tissus cutanés, application
d’un masque intensif, pose d’un sérum
jeunesse. Les 3 actifs brevetés de safran,
sophora japonica et peptides stimulent Ia
production de collagene et renforcent les
mécanismes d’auto-défense de I'épiderme.
Votre peau est visiblement plus jeune.

SOIN ECLAT FRAICHEUR SOTHYS
ORGANICS® CERTIFIE BIOLOGIQUE

56€ (30 MN)

Un soin court 3 la senteur fraiche pour
réveiller |a peau et lui donner un coup d’éclat
instantané. L'alliance de la sensorialité et

de I'efficacité dans ce nouveau soin visage
certifié Biologique Sothys Organics™.
Profitez d’un moment de relaxation profonde
grace a un massage cocooning visage et cuir
chevelu profondément relaxant.

GRAND RITUEL CORPS ET VISAGE
REN’ESSENCE PAR SOTHYS

13?€ (75 MN)

Ce grand rituel ultra-complet allie un

Soin Visage Oxygénant, avec exfoliation,
modelage détoxifiant et masque cocon
végeétal, suivi d’'un Massage* 100 % sur
mesure du corps. Evasion et renouveau
garanti, de la pointe des pieds au sommet
du crane.

*Nos massages, réalisés par des esthéticiennes dipldmées, n'ont pas de vocation thérapeutique et ne se substituent pas
aux massages médicaux réalisés par un kinésithérapeute ou des modeleurs dipldmées. Liste de soins non exhaustive.

MASSAGE* PROFOND
NUTRI-DELASSANT PAR SOTHYS

98€ (60 MN)

Un massage* de haute qualité inspiré du
Deep Tissue, spécialement congu pour
apporter confort et détente absolue.

A recommander aux sportifs, pour tonifier
ou réconforter avant ou apres la pratique
sportive, ou aux amateurs de massages

« premium » pour détendre tous les muscles
du corps en profondeur, et redonner de la
souplesse aux peaux seches.

\ 2y
\./ e %
ADECOUVRIR! | 5°\ -
\'! ‘[ ? .-* )
Z
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a partir de

vos heberoements

56€

3 partir de par nuit

sur la base d’un forfait
hébergement pour 1 personne
en appartements 25 m?

(22 nuits/cure de 18 jours)

43 €

RESIDENCE LES
MOUSQUETAIRES***

par nuit

sur la base d’un forfait
De nombreux services pour un bon rapport hébergement pour CONFORT
qualité prix 3 quelques enjambées des 2 personnes + Cuisinette americaine toute équipée
thermes. 22 nuits/cure de 18 jours « CANAL +, wifi

« Salon de lecture

2
en appartements 25 m « Jardin avec transat

des studios CONFORT . E:ig’gzrigiatuite vers les thermes
enltlerke'ment CLisinette sméricaine toute saiod « Parking
relookés. « Cuisinette américaine toute équipée z « Salle de sport
« CANAL + wifi RESIDENCE LA FERME DE JEAN-MARIE
« Ascenseur o ATOUTS
« Salon de lecture climatisé . ,
o SellT Dans un cadre bucolique au ceceur de la nature, découvrez un concept pour « Notre équipe d’animation vous a
. Buanderie les curistes venant en SOLO. Animations, sorties et bonne humeur feront préparé un programme complet pour
« Navette gratuite vers les thermes partie du programme qui Vous Sera propose. animer vos aprés-midi
« Parking « Excursions découvertes
« Local 3 vélos
" TARIF FORFAIT 22 NUITS ATOUTS 5 TARIF FORFAIT 22 NUITS « Et pour les courses ?
== STUDIORDC 24 m? dés 990 € e =] STUDIO STANDARD 21m2 -1 ou 2° étage des1232€ Onvousy conduit gratuitement
= « Possibilité ménage o 2 fois par semaine
(&) STUDIO STANDARD 24 m? dés 946 € « Excursions découvertes E STUDIO CONFORT 24 m? dés1254 € « Possibilité ménage
e . . « Possibilité de petits-déjeuners <t ) R . Jardin potager partagé
=2 STUDIO CONFORT 24 m?-1° ou 2¢ étage des1122€ « Et pour les courses ? %1 STUDIO GRAND CONFORT 27 m?-1* étage dées1320 €
o . .
STUDIO GRAND CONFORT 26 m? dés1210€ Sl e 37 Some L RS

2 fois par semaine

S

~Votre cure et votre
5 hébergement en
un appel ou un clic

L

% ~Votre cure et votre
5 hébergement en
g un appel ou un clic

0142652424
reservations@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr

Pour nous joindre : 05 62 08 31 31

Ouvert du 8 mars
au 15 novembre 2026

0142652424
reservations@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr

Pour nous joindre : 05 62 08 31 31
Ouvert du 29 mars
au 1 novembre 2026
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a partir de

131€*°

sur la base d’un forfait
hébergement pour 2 personnes
en demi-pension

(21 nuits/cure de 18 jours)

CONFORT

» Chambres lumineuses

« Vastes salles de bains

« Lits king-size

« Grandes TV LED connectées
« Wifi gratuit

« Vastes penderies

LA BASTIDE***** 2y - Cotrodort
HOTEL-RESTAURANT  zease Gimatisation

. are . « Piscine sous les ombrages
Face aux Thermes, la Bastide, noble bétisse cette belle chartreuse, vous serez accueilli « Parking privé

du XVIlIe siecle, harmonieusement restaurée avec chaleur et raffinement. Une longue

et blottie sous les platanes centenaires du enfilade de salons avec bar et cheminée, et ATOUTS

jardin, vous invite a découvrir le charme un joli jardin vous offrent un séjour au confort « Le restaurant vous régale de ses

ineffable de ses chambres et suites. Dans incomparable. deux cuisines exclusives, diététique
et gastronomique.

TARIFS PAR NUIT PAR PERSONNE EN DEMI-PENSION EN DEMI-DOUBLE - FORFAIT 21 NUITS
CHAMBRE STANDARD 25335m? des 131,50 €*
JUNIOR SUITE 38344 m? des 159 €*
SUITE 45371 m? des 181,50 €*

=
[~
(=)
o
E
<
o

i L e e

*Les tarifs associés a une offre spéciale, pour une arrivée 3 date fixe, ne sont pas cumulables avec les avantages du Club Thermal

Votre cure et votre
/ 5 hébergement en
| un appel ou un clic

0142652424
reservations@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr

Pour nous joindre : 05 62 08 31 00
Ouvert du 20 mars
au 21 novembre 2026
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BARBOTAN-LES-THERMES &

$a r¢gion

Il fait bon vivre 3 Barbotan, petite ville Gasconne
abritée par les vallons du Gers entre pins des petites landes
et vignobles d’Armagnac, au climat 3 Ia douceur italienne.
Alentour, un patrimoine riche et des villages empreints d’histoire.

CULTURE & PATRIMOINE

Eauze (18 km)

Située sur le parcours du « Chemin de
Compostelle », Eauze, capitale de ’Armagnac
regorge de maisons a colombages et de
petites ruelles 3 découvrir en son centre-ville.
Un parcours Street ART et son festival annuel
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Séviac - Mosaique 3 la vigne

s

associent patrimoine et art contemporain.

Elusa capitale antique

Romanisez-vous en Gascogne ! ELUSA
Capitale Antique est un ensemble
archéologique de 3 sites. Partez sur les
traces de la cité gallo-romaine d’Elusa :

une aventure unique a I'époque de la Rome
impériale.

La Villa de Séviac

Au milieu des vignes, une vaste résidence
de campagne vous dévoile I'art de vivre 3 la
romaine. Ouvrez grand les yeux, 625 m? de
mosaiques antiques, le plus grand ensemble
en France, s’offrent a votre regard.

La Domus de Cieutat

Remontez le temps a travers une visite
ludique et interactive. Vivez le quotidien
d’une famille gallo-romaine grace au film

de reconstitution avant d’explorer I'une des
riches demeures au cceur d’un quartier de la
cité d’Elusa.

Le Musée Archéologique

Le Trésor d’Eauze

Découvrez un exceptionnel trésor gallo-
romain constitué de 28 054 monnaies, d’'une
cinquantaine de bijoux et d'objets précieux.
Statues, décors, objets du quotidien vous
racontent la vie de la cité d’Elusa.

Gabarret (6 km)

Ce charmant village des Landes, 3 5 minutes
de Barbotan, vous propose son marché de
producteurs tous les dimanches matin au pied
des arénes. Vous apprécierez sa ferme solaire
et de nombreux départs de randonnées, la
voie verte qui vous emmenera jusqu’a Mont-
de-Marsan pour les plus courageux.

LES MARCHES DE BARBOTAN

Tous les mercredis matin, le marché des
spécialités de la région (foie gras, confits,
visites des chais, etc.).

LES GRANDES COURSES
DE SPORT AUTOMOBILE

Le week-end de Paques, différentes
Formules Auto attirent les amateurs
sur le Circuit de Nogaro.

FESTIVAL DES BANDAS
A CONDOM

Durant 3 jours au début du mois de mai, le
festival réunit des fanfares musicales de
France et d’Europe.

FETES DANS
LES VILLAGES GASCONS

Tous les week-ends, vous pourrez
découvrir Ia Course Landaise, véritable
sport régional, « carcassades » spécialités
du Sud-Ouest, repas d’escargots, des
courses de chevaux. Vous pourrez vous
initier aux spectacles de tauromachie :
corridas, corridas a cheval, etc.

TEMPO LATINO

A Vic Fezensac, fin juillet/début aot, pour
les « accros » de Musique Sud Américaine
(Salsa).

JAZZ IN MARCIAC

Durant les deux premieres semaines du mois
d’aodt, vous pourrez vous rendre 3 Marciac
ol vous avez la possibilité de découvrir,
gratuitement, sur la place, une multitude de
petits orchestres et, sous son chapiteau les
grands noms du Jazz (sur réservation).

LA FLAMME DE L’ARMAGNAC

D’octobre a février, vous pourrez suivre

la Flamme de ’Armagnac qui se déplace
d’alambic en alambic, de village en village
et dans les différents Domaines a I'occasion
de la distillation.

L’'OPERA ECLATE AUTOUR D’EAUZE

Début ao(t, et durant une semaine, vous
pourrez apprécier des représentations autour
de 'opéra grace a un programme de qualité.
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BARBOTAN-LES-THERMES & SA REGION

Panjas (14 km)

A voir absolument pour tous les amateurs
d’art religieux, I'Eglise Saint-Laurent.

Elle est ornementée de fresques, classées
du XllI¢ siecle, sur ses murs et son plafond.
Les dorures de cette église illuminent ce lieu
riche en histoire.

Les plus beaux villages de France

(253 47 km)

Montréal du Gers, Larresingle, Fources et La
Romieu font partie des villages inscrits aux
«Plus beaux villages de France ». En vous
promenant dans les ruelles, vous pourrez
apprécier les bastides d’Armagnac, des cités
médiévales et la collégiale de la Romieu
inscrite au Patrimoine Mondial de I'Unesco.

Estang (8 km)

Petit village du Gers, Estang est réputé

pour ses arénes construites en bois.

Son aréne est classée a I'inventaire
supplémentaire aux monuments historiques.
Son église du XII¢ se visite en compagnie

de greeters préts a transmettre leur amour
du patrimoine gersois. Elle est également
classée aux monuments historiques.

Les Bastides des Landes d’Armagnac
(14320 km)

En sortant de Barbotan, en direction de
Mont-de-Marsan, 3 moins de 20 kilometres
flanez au cceur de 3 bastides : Mauvezin
d’Armagnac, Labastide d’Armagnac

et Saint-Justin.

A Labastide d’Armagnac, vous admirerez sa
Place Royale et ses maisons a colombages.
Pour les amoureux de la petite reine, visitez
la chapelle Notre-Dame des cyclistes.
Retrouvez M. Baul qui se fera un plaisir

de vous louer des vélos traditionnels et
électriques pour parcourir en toute sérénité
les chemins de randonnées cyclistes.

Toujouse (18 km)

Musée du paysan gascon pour découvrir le
quotidien de Ia vie rurale en Armagnac au
début du siecle dernier.
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Découvrez,
partagez
| :

l? la vie

d'autrefois en

Armagnac...

e

VENIR A

a Barbotan-les-Thermes

Il fait bon vivre a Barbotan, petite ville
gasconne, abritée par les vallons du Gers,
entre les pins des petites Landes,

les vignobles d’Armagnac et un climat

3 la douceur italienne.

@

Bordeaux
A62

AB5

Barbotan-
les-Thermes
ST

Préchacq-les-Bains i
Cambo- e &2
les-Bains £%2 Eugénie-les-Bains

& Biarritz XA
&

Pau

lea”

Résidence
Les Mousquetaires
.28

Hotel La Bastide

Y
)
s hemes
A o

Mont-de-Marsan
Py

N (%]

Toulouse

~

1Tarbes -Lourdes

Carnet

PRATIQUE

L’OFFICE DU TOURISME DE
BARBOTAN-LES-THERMES
www.barbotan-cazaubon.com
Tél. 05 62 69 26 59

EN VOITURE

GPS 43.95156 - 0.04439

Vous souhaitez profiter de votre voiture
en cure, mais pas question de conduire
ce long trajet depuis chez vous ?

Nous avons la solution !

Yesdriveme est |a premiere plateforme
de location de chauffeurs a la demande.
Ligne dédiée au 02 55 4712 85

Remise de 10 % avec le code
chainethermales.

EN TAXI
Contacts p. 42

Pour découvrir le complexe
. thermal de Barbotan et
> tester quelques soins avant
de réserver, participez a nos

.‘Journées Découverte
A DATES FIXES - Prix 30 €

22 avril « 20 mai « 17 juin « 15 juillet »
19 aolt « 16 septembre « 21 octobre «
4 novembre

Programme de Ia Journée:

Matin : Café accueil et présentation

de I'établissement thermal.

Découverte de 3 soins thermaux

Pause déjeuner : Libre

Apres-midi : Visite de I'établissement thermal,
de nos résidences et de I'Hotel La Bastide

Infos et réservations 05 62 08 31 31

EN TRAIN

« Gare de Bordeaux (TGV),
puis Marmande (72 km)
« Gare de Toulouse (TGV),
puis Marmande (72 km)
« Gare de Mont-de-Marsan (43 km)
« Gare de Pau (TGV) (127 km)
« Gare de Dax (TGV) (101 km)
« Gare d’Agen (TGV) (71 km)

EN AVION

« Aéroport de Pau-Pyrénées (90 km)

« Aéroport de Tarbes-Lourdes (100 km)

« Aéroport de Bordeaux Mérignac (138 km)
« Aéroport de Toulouse-Blagnac (147 km)

COVOITURAGE

Pensez au covoiturage
pour partager les frais de route
et des moments de convivialité.
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LA FOIRE AUX

Questions

Découvrez les réponses
aux interrogations fréquentes
sur la médecine thermale

Quelles sont les cures thermales prises
en charge (remboursées) par I’Assurance
Maladie, et celles qui ne le sont pas ?

La cure thermale « conventionnée 18 jours » est |a seule cure
thermale remboursée par la Sécurité Sociale.

Pour donner lieu 3 un remboursement, votre cure thermale
conventionnée doit obligatoirement étre prescrite par

un médecin (votre médecin traitant ou un spécialiste,
Rhumatologue par exemple) et étre d’une durée de 18 jours

de soins, dispensés 6 jours sur 7 (pas de soins le dimanche).

Les cures thermales plus courtes, telles que les cures
thermales libres (5 jours de soins minimum) ne sont, elles,
pas éligibles au remboursement.

Les options de confort ou de renforcement ne bénéficient pas

de la prise en charge par I’Assurance Maladie.

Elles ne sont donc pas remboursables. Ces prestations,

dans le cadre d’une cure dans nos stations peuvent étre :

« le supplément Service Premier (votre cure dans I'espace
«premium » des thermes, indiqué sur notre site web
par la mention « PREMIUM »)

« le module complémentaire dans les Cures Spécifiques

« 'Option Santé Active et les Programmes Complémentaires
(Lombalgie ou Fibromyalgie par exemple)

« |e forfait « hébergement » (sauf si vos revenus sont inférieurs
au plafond de ressources)
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Qu’est-ce qu’une cure « conventionnée » ?

Une cure thermale est un acte médical qui permet de traiter une
pathologie grace a un parcours de soins ciblés encadrés par des
professionnels de santé, et le concours de ressources naturelles
(eaux thermales, gaz, boues) dont les propriétés thérapeutiques
sont reconnues par I’Académie de Médecine.

Une cure thermale est dite « conventionnée », quand elle
bénéficie d’'une prise en charge par I’Assurance Maladie,
parce qu’elle est prescrite par votre médecin traitant, et

qu’elle s’échelonne sur une durée de 18 jours.

Qu’est-ce que la double orientation ?

Une cure thermale « double orientation » permet de traiter
conjointement deux grandes familles de pathologies

(ou «orientations ») : rhumatologie, phlébologie,

maladies métaboliques et urinaires, voies respiratoires,
neurologie, maladies digestives, dermatologie, affections
psychosomatiques, gynécologie, maladies cardioartérielles

et stomatologie. Chaque jour, Ia cure double orientation se
compose de 4 soins* thermaux dédiés a I'orientation principale et
2 soins** dédiés a l'orientation secondaire.

Lors de la prescription et en remplissant le formulaire

de demande de prise en charge, votre médecin traitant

devra préciser quelles sont les orientations choisies :
I'orientation principale et I'orientation secondaire.

Cela ne pourra pas étre modifié par la suite ; il faut donc remplir
ce formulaire avec le plus grand soin.

*6 soins en Voies respiratoires ** 3 soins en Voies respiratoires

Puis-je scinder ma cure thermale
conventionnée en plusieurs parties ?

Il est impossible de scinder votre cure thermale
conventionnée.

Pour que votre cure thermale soit prise en charge par la Sécurité
Sociale, il est nécessaire qu’elle soit de 18 jours consécutifs.

Quels sont les frais qui restent 3 ma charge
lors d’une cure conventionnée ?

Outre le ticket modérateur, les frais complémentaires,

les soins dits de confort effectués en plus des soins prévus
dans votre forfait thermal et le complément tarifaire

(entré en vigueur au 1° mars 2014) ne sont pas pris en charge
par ’Assurance Maladie.

L’établissement thermal pourra vous informer avant votre départ,
ou sur place, des différents montants susvisés.

Sivous étes bénéficiaire de la Complémentaire santé Solidaire
(CSS), I'établissement thermal ne peut vous facturer que le tarif
forfaitaire de responsabilité (ou forfait thermal), le complément
tarifaire créé au 1 mars 2014 ne pourra pas vous étre demandé.
Les soins de confort effectués en plus des soins prévus dans le
forfait thermal restent 3 votre charge.

Quel jour de Ia semaine pour débuter
ma cure thermale ?

Nos stations thermales permettent de démarrer sa cure du
lundi au samedi. Pour autant, il est déconseillé de commencer sa
cure un lundi. En effet, il sera plus difficile d’obtenir un rendez-
vous avec un médecin thermal et les formalités administratives
préalables a I'entrée en cure seront plus longues les lundis.

Retrouvez I'intégralité
de notre Foire aux
questions en flashant
ce QRcode

Peut-on interrompre une cure thermale
conventionnée ?

La durée normale d’une cure thermale prise en charge
par la Caisse d’Assurance Maladie est de dix-huit jours.
La cure peut étre interrompue pour toutes sortes de raisons,
mais seules trois circonstances pourront donner lieu 3 un
remboursement par I’Assurance Maladie, au prorata de |3
durée de la cure effectuée :
« en cas de force majeure (un déces dans la famille, par exemple)
« en cas de suspension de I'activité de I'établissement thermal
« sila cure est interrompue pour raisons médicales

(attestées par un certificat médical)
Une cure interrompue pour toute autre raison ne donnera lieu
3 aucune prise en charge par ’Assurance Maladie. De méme, une
cure interrompue plus de 48 heures, méme pour motif médical
ne peut étre reprise et sera donc définitivement interrompue.

ﬂouveau !

Qu’est-ce qu’une cure thermale libre ?

Il s’agit d’une cure thermale a durée libre 3 partir de 5 jours
de soins. Vous bénéficiez des mémes soins qu’une cure
thermale conventionnée, sans prescription médicale’ et
sans prise en charge par I’Assurance Maladie.

Cette cure thermale est disponible dans nos 19 établissements
thermaux et dans n'importe quelle pathologie.

Vous étes ainsi libre de choisir votre durée de séjour et de
bénéficier de tous les avantages des soins thermaux comme
une cure conventionnée.

(1) Il sera seulement nécessaire 3 votre arrivée de présenter un certificat

de non-contre-indication de moins d’'un mois de votre médecin traitant
ou de prendre un rendez-vous avec un médecin thermal.
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CURE CONVENTIONNEE 18 JOURS CURE CONVENTIONNEE 18 JOURS

Reservez et preparez Votre remboursement

votre cure plus dinfos !
4 e
Réservez votre g EL& ;%
RoY cure thermale i Y7
avang avant votre Per= =
. J-129 hébergement ! . [=]H
CONSULTEZ VOTRE MEDECIN PENSEZ VOS FRAIS MEDICAUX (VOLET 1) VOTRE CURE THERMALE
Au plus tard au cours du trimestre el A VOS DATES DE CURE 3 visites médicales possibles avec le médecin thermal DE 18 JOURS DE SOINS* (VOLET 2)
qui pré.Céde votre cure! . o Réservez le p|us tot possible —_— « 70 % sur la base des tarifs conventionnels 1seule cure paran et par personne
Il prescrit votre cure en fonction de votre étst de sante. ll indique = plus de latitude pour le choix ki) « 65 % du Tarif Forfaitaire de Responsabilité (T.F.R.)
surla prise en charge de Assurance Meladiela ou les orientations de vos dates et tranches horaires AVR Fixé par I'Assurance Maladie (en 2026 : 28 € pour le suivi d'une
thérapeutiques et la station thermale recommandée pour votre d’entrée en soins. cure simple orientation et 42 € pour une cure double orientation i 436509 i itai
pathologie. Complétez les rubriques vous concernant, notamment MAI I cpz)nsultation] P ’ Le Forfait T'h.ermal est rembours‘e 865 % du Tarif Fo.rfa|ta|re de
«ressources » pour étudier vos droits éventuels 3 des forfaits de N P p , : ' Respanstlali(AR), st siemeralrits Curiste 2L 9ane
déplacement et dhébergement. Adressez ensuite ce formulaire 3 L_ S’ylaj'qutent, ev,entuellemerlmt, certains actes ) dg 359% du T.F.R. (C’est le Ticket Modérateur, s,usceptlblg Q'etre
votre caisse d’Assurance Maladie habituelle pour I'accord. JUIL spécifigues (méthode de déplacement de Proétz, pris en charge par la Mutuelle) ET d’'un Complément Tarifaire.
., X . douches filiformes, injections de gaz thermal), Ce montant est fixé chaque année par '’Assurance Maladie.
Le retour de votre prise en charge doit vous parvenir AQOT . . g . . . , .
L. K e appelés pratiques médicales et complémentaires, Atitre d’'exemple, en 2024, il est de 103,51 €
dans un délai de 1 mois : vérifiez-la ! Ao Yo @ .
o . . Affluence : SEPT remboursées 3 70 % sur la base pour une cure Rhumatologie
Vérifiez votre compte AMELLI, ’'envoi de la Prise en Charge ) des tarifs conventionnels. (sans kinésithérapie).
par la CPAM est souvent dématérialisé. [ trés forte ocT e
En cas de refus, les arrhes de garantie de réservation % moyenne - # . .
thermale vous seront remboursées, sur justificatif. faible AT *hors frais des soins
de confort
‘ ’ MUTUELLE et CURE THERMALE
Votre cure Vi fiter di ¢
) GG p ous pc.Juyez’pro i e‘r une. ispense d’avance
COMMENT RESERVER hébergement PREPAREZ VOTRE CURE VOS FRAIS VOS FRAIS DE TRANSPORT des frais inhérents 3 partie mutuelle de vos
2 enun appe L. AT soins thermaux.
VOTRE CURE THERMALE ? ou un clic « Prenez rendez-vous ave'c !e médecin D HEBERGEMENT (VOLET 3] Si nous disposons de votre email, nous vous
Sur notre site www.chainethermale.fr LU O E i DD E G, , (VOLET 3) (remboursement soumis au plafond adresserons deux mois avant la date de début
en réglant directement les arrhes de garantie Chaque etablissement vous fournira ses coordonnées. (remboursement soumis de ressources*) de votre cure, un devis du colit maximum possible
de réservation par carte bancaire « Rassemblez les documents 3 présenter sur place : au plafond de ressources*) Par train ou voiture, sur la base de votre cure, qu'il faudra adresser & votre mutuelle
Tél. 0142 65 24 24 ou par mail 3 votre carte Vitale, les volets 1 et 2 de votre prise en charge, « 65 % sur la base d’une d’un aller/retour SNCF 2¢ classe afin de demander une attestation de prise
reservations@chainethermale.fr votre regu d’arrhes, le courrier de votre médecin traitant, participation forfaitaire (piéces justificatives demandées) 1 en charge 8 remettre 3 'établissement thermal.

Dans ce cas, notre établissement pourra étre réglé

vos radios et/ou derniéres analyses de sang. de votre Caisse fixée « 65 % du prix du billet :
directement par votre mutuelle.

« Ne pas oublier de mettre dans sa valise : bonnet et sandales 3150,01 € soit 97,50 €
de bain antidérapantes, maillot de bain, votre sac de cure (si
vous étes déja curiste). Les peignoirs de bain et les serviettes
vous seront fournis par I'établissement durant votre cure.

@ Par courrier a 'adresse de la station
choisie en remplissant la fiche de
réservation adaptée + un cheque d’arrhes
de garantie de réservation thermale.

IMPORTANT : le tiers payant ne pourra étre
appliqué sans la présentation conjointe de

ces deux documents - attestation de prise en
O O y — charge et carte mutuelle (en cours de validité).

6 Prenez rendez-vous directement avec le médecin

thermal de votre choix avant votre arrivée. VOTRE. JOURNFE DE CURE ‘ B o Les bénéficiaires d’une prise en charge 3100 %
@ Pensez 3 Ia garantie Assurance-Annulation Interruption de Les soins se déroulent du lundi au samedi, jours fériés ) o _— par leur CPAM ne sont pas concernés par cette
R ., inclus (pas de soins le dimanche). Suivant 'orientation Pour les personnes en ALD, merci de consulter les conditions particuliéres i
cure avec THERMASSISTANCE (voir le formulaire 3 I'avant- inclus (p ! ! SoUtY AL L sur notre site internet. démarche.
derniere page de ce livret). thérapeutique, ils durent entre 1h et 3 h. Le planning
de soins est préalablement établi pour vous, en fonction *Pour bénéficier du remboursement de vos frais de transport et d’hébergement, vous devrez adresser 3 votre caisse d'assurance
P - . maladie, au retour de votre cure, le volet 3 du formulaire de prise en charge ainsi que les justificatifs de transport. Selon les ressources
de la prescription du médecin thermal. de votre foyer, 'Assurance Maladie peut prendre en charge vos frais de transport et d’hébergement : pour une cure prescrite en 2026,
38 | www.chainethermale.fr vos ressources de 2025 ne doivent pas dépasser un plafond fixé 814 664,38 €. Ce plafond (en vigueur depuis 2010) est majoré de 50 % - www.chainethermale.fr | 39

soit 7332,19 € - pour votre conjoint et pour chaque ayant droit 8 votre charge (enfant, partenaire lié par un pacte civil de solidarité, etc.)
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Mode

d’emploi

plus d’infos !

Vous souhaitez agir en prévention

et/ou vous maintenir en pleine santé :
une cure meédicale en format court.
Parce que nous n’avons pas tous

la possibilité de prendre 3 semaines
pour sa santé, les Thermes de Barbotan
proposent un format de cure thermale
“libre” d’'une durée de 5 3 18 jours.

Vous accompagnez
un curiste effectuant
une cure conventionnée
de 18 jours, bénéficiez
de 5% de remise sur
votre cure libre (hors
hébergement).

IZ En téléphonant
au 0142652424

Toutes nos équipes sont disponibles
pour vous accompagner dans vos choix
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VOTRE CURE

libre

Je sélectionne
ma cure libre selon
mes objectifs

« Prendre soin de ma santé

« Prévenir des pathologies d’ordre
Rhumatologiques
ou Phlébologie

« Soigner mes pathologies d’ordre
Rhumatologiques
ou Phlébologie

« Simplement « me faire du bien »
et m’accorder une pause « santé »

Je choisis
MA CURE LIBRE RHUMATOLOGIE
0U MA CURE LIBRE Phlébologie

©

Je personnalise

la durée de ma cure libre

DUREE MINIMUM DE 5 JOURS

Je peux rajouter des journées
supplémentaires au tarif de 50 euros
la journée, selon mes envies.

Forfait initial de 5 jours : 365 euros

Pour bénéficier d’une Cure
Libre, il n’est pas nécessaire
d’obtenir une prescription
médicale, ni d’effectuer les
démarches administratives
de prise en charge.

Ce format beaucoup plus
souple vous permet d’organiser
votre cure avec plus de facilité,
en tenant compte de votre
agenda. Vous pourrez par
exemple la glisser facilement
dans une période de vacances
ou de conges.

Je souhaite traiter
plus spécifiquement

+ Mondos:

Programme MAL DE DOS
« Ma circulation:

Programme JAMBES LEGERES
« Mes genoux:

Programme GONARTHROSE

Je sélectionne
LE PROGRAMME COMPLEMENTAIRE

DE MON CHOIX AFIN D’OPTIMISER
MON SEJOUR

4

Jeréserve

MA CURE LIBRE SELON MES
OBJECTIFS, MON PROGRAMME
COMPLEMENTAIRE S| BESOIN,
SUR LA DUREE DE MON CHOIX

*Liste non exhaustive selon les stations

ThermDécouverte

LiIINITIATION A LA CURE THERMALE

T v

" ~Laura

+33601010101

-~ Tu m’accompagnes ?

16:01

~Anne  +33611210101

Ou?
——

| ~Laura  +33601010101
Aux Thermes, je vais
tester les soins avant
de réserver
16:03

16:02

49 €*
4 soins

%5 journée, 4 soins thermaux et une initiation compléte en conditions réelles,

VOUS HESITEZ
A VOUS LANCER
DANS UNE CURE
THERMALE ?

ThermDécouverte

a été pensé pour vous.

En 4 soins ciblés et au tarif
accessible de 49 €,

il vous permet de découvrir
en douceur les bienfaits
concrets du thermalisme,
loin des idées recgues.

Peu onéreux, trés facile

a organiser, ce format
siadresse a celles et ceux
qui veulent tester avant
de décider. Une expérience
santé encadrée, simple

a intégrer dans un emploi
du temps chargé.

Pour enfin passer de la
curiosité a I'expérience.

pour découvrir la cure thermale avant de sauter le pas.

3 bonnes raisons

DE CHOISIR THERMDECOUVERTE :

O

Vous testez

une vraie cure thermale
Mémes soins, mémes
espaces que les curistes
habitués, méme accueil
chaleureux, attentif et
pédagogique... vous voila

plongé dans une expérience

strictement similaire a celle
dont vous bénéficierez si,
convaincu, vous choisissez
de devenir curiste.

Vous pourrez profiter de votre

initiation pour poser toutes
les questions que vous
souhaitez 3 nos équipes et

aux curistes déja convaincus.

2

4 soins représentatifs

de notre expertise
Chaque établissement
est unique et propose une
palette de soins ou nous
avons sélectionné les plus
caractéristigues.

Ainsi, vous testez et

devenez vous-méme expert.

Cette expertise vous
permettra de sélectionner
au Mieux vos soins avec
le Médecin Thermal, lors
de votre future cure.

*Le forfait ThermDécouverte n’est pas multipliable et il n’est accessible au méme curiste qu’une seule fois/an.

** 1 faudra vous munir d’1 maillot de bain, 1 bonnet de bain et de sandales antidérapantes.

©

Un tarif attractif,

une organisation
ultra-facile

Accessible 3 tous, 49 A
seulement, ThermDécouverte
comprend 4 soins et le prét
d’un kit complet de linge —
peignoir et serviettes en coton
moelleux**. Dés la réservation,
vous connaissez '’heure du
rendez-vous 3 I'accueil des
Thermes. Liexpérience
dureentre1h15et1h 45,
vestiaire inclus.
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LISTE DES PARTICIPANTS

Hotels Camping
La Bastide %k k% 056208 3100 Huttopia - Lac de I'Uby %% 0562095391
La Paix %% % 05 62 69 52 06 La Chéneraie 0558 44 92 62
La Roseraie %% 0661709509
Aubergade * % 0562695543 Kestaurants

La Bastide 056208 3100
Résidences * Studios * Locations La Paix 0562 69 52 06
Les Mousquetaires %% 0142652424 L'Aubergade 05 62 69 55 43
Résidence du Parc %% % 0562695122 La Roseraie 06 6170 95 09
Aramis et Mi-Landes %% 0562095787 Au Parys 0562 0316 49
Au Bon Air 06 74 379167
Thermalliance 06 62 372091
Square Habitat 0562 69 50 05
A.B.C Hébergement 05620956 52
La Ferme de Jean-Marie 0142652424
TAXI GARAGE

Transports Medlcaux ASSI

Hosp1ta4|sat|ons

TAXI
Consultatlons

TAXI DE
GASCOGNE Guts s NS

ALAIN A o &t?..‘
CHRYSTELLE OWW@’
LABARCHEDE oo VOV

05 62 69 53 04

taxi-gascogne@orange.fr

Commune de Stationnement
Cazaubon - Barbotan les Thermes

42 | www.chainethermale.fr

Boulevard des Pyrénées 32150 CAZAUBON

{{} AGENT RENAULT

V/ =M= ETS SAUVAGE

Tel : +33(0)562 0950 19
@ : accueil.sauvage@gmail.com
commercial.sauvage@gmail.com

~~@*——g

i — —

www.garage-sauvage.fr

TotalEnergies

Vente de véhicules neufs et d’occasion, mécanique et carrosserie

K L.

LAMTLE
RAMALN AL

TOURISME - CULTURE ET LOISIRS

EAUZE =

%’Kf(’/f{ e [ T wegrece

@ WWW.ELUSAFR §

EAUZE - MONTREAL-DU-GERS

~ Romanisez-vous
en Gascogne

« VILLA DE SEVIAC
 MUSEE DU TRESOR
« DOMUS DE CIEUTAT
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LOISIRS - TOURISME - LOCATIONS

f,.-....uﬁ.

L r#ﬂﬁﬂ

Un village chaleureux et dynamique aux portes des Landes et a
5 minutes de Barbotan-les-Thermes. Réputé pour sa tranguillité,
ses fétes, son marcheé du dimanche matin, son camping et ses
traditions, il charme aujourd’'hui beaucoup de vacanciers. Mom-
breux sont ceux qui choisissent ce village pour y demeurar.
Tous les services y sont proposes : une offre commerciale com
pléte, une maison de |la santé communautaire, des infrastruc-
tures sportives, culturelles, des écoles, des colleéges et un lycée.
La municipaliteé désireuse de favoriser implantation de nouvelles
habitations offre des terrains viabilisés a prix attractifs.

TOURISME - LOISIRS - ANTIQUITES

VILLE DE

ZAUBo,  Cazaubon - Barbotan les thermes

)

=, i o

—

1 Place de la Mairie
32150 CAZAUBON
Tél : o5 62 69 50 01

www.mairie-cazaubon.fr

CAZAUBON
BARBOTAN
loa [ R
OFFICE DE TOURISME
3 Place de PArmagnac
32150 BARBOTAN-LES-THERMES
Tél : o5 62 69 26 59

Laissez vous séduire, venez faire un tour &8 Gabarret,
vous y reviendrez et peut-&tre... y resterez.

POUR TOUT RENSEIGNEMEMNT, MAIRIE DE GABARRET

Tél. 05 58 44 920 03

wiww.mairie-gabarret.fr

~F_
GABARRET

PAYS DES LAMDES & DU BAS ARMAGHAC

Dans un site boisé de 3 hectares:
. B o) o -

E-mail

GABARRET (LANDES)

PARC TOURISTIQUE DE LA CHENERAIE

A 5 mn de Barbotan-les-Thermes

B Camping municipal faled
— Ouvert du 1. mars au 31 octobre.
— 36 emplacements ombragés et semi-ombragés

avec eau et électricité. y b

— Machine a laver le linge.

— Barbecue.
— 2 Mobil-homes. GRATUIT
— 2 Chalets a
m Village de gites GRATUIT

Ouvert toute I’année 10 gites climatisés indépendants
2 étoiles dont un pour personne a mobilité réduite

comprenan‘I;: e . P

rand séjour avec coin cuisine
Deux chambres, WC, salle d’eau
Grande terrasse couverte

Barbecue commun
M Activités
Piscine chauffée de plein-air communautaire (acces
privilégié aux résidents) - voir horaires d’ouverture
et infos sur place.

Badminton * Volley-ball
Boulodrome * Ping-pong

Réservations indispensables au
Tél./Fax 05 58 44 92 62 ou écrire au

PARC TOURISTIQUE DE LA CHENERAIE - 40310 GABARRET
: camping@ mairiegabarret.fr - www.mairie-gabarret.fr
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U.T.E.P.S.LA.A. Université The[male Educative
et de Prévention de Santé Inter-Age en Armagnac
www.universitethermale.com

TAvec I"Universiyg
j apprends _
& préserver ma santé
Pour "migux wivre” 1
t QNN e« Conférences Débats
UL o Meliers de créativites

o Atelier de prévention - santé
o Atelier « mieux vivre »

Un programme mensuel est
diffusé par I'Office de Tourisme

FORFAITS POSSIBLE

L'Université Thermale et Rélrale est la structure idéale pour prendre le temps

e vous occuper de vous.

Maison du Tourisme et du Thermalisme
32150 BARBOTAN-LES-THERMES
Tél./Fax 05 62 08 37 65

P. DELAN

1 SIECLE D’ANTIQUITES A PAU
Boiseries anciennes

e-mail : delantiquites@wanadoo.fr
Mobiliers frangais et anglais <
du xvIr et xix®

Lustres
Bibliothéques
Billards anciens

Peinture

Mobilier rustique Bureaux Cheminées anciennes

4, rue Gassion - 64000 PAU
Tél. 05 59 27 45 62 06 08 07 82 40
Ouvert tous les jours (sauf le lundi): 10h & 12h et 14h 30 & 19h

www.delanpatrick.com
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HOTELS - RESTAURANTS

| 1 :

AUBERGADE
HOTEL RESTAURANT

FORFAIT CURE | {7

Chambres | Cuisine saine & équilibrée | .=
climatisées 2 . % aubearg

Elaborée par notre Chef
Demi-pension « Pension compléte « Pension allégée

Hotel calme avec chambres climatisées
A 300m des Thermes - Terrasse - Jardin
Piscine extérieure - TV - Wifi gratuit

Restaurant climatisé - Parking

aubergade2@orange.fr

Tél. : 05 62 69 55 43
www.hotel-aubergade-barbotan.com ({JJFi)

ancwv

Otel de la Paix

A 30 M - EN FACE DES THERMES,
du Casino Circus, de 1'Office du Tourisme
et du Cinéma

spacieux, climatisés
a partir de 780€

Forfait Curiste

i I

@5 Tel. 05 62 69 52 06

gratuit

e-mail: hoteldelapaixfr@gmail.com
www.hotel-paix.fr

HOSTELLERIE
DE ,
L.a -
%Y, psciaie
] . ——
] HOTEL** - RESTAURANT

AU-CALME""

Parc ombragé * Salons * Terrasses
Pension * i, Pension * Pension allégée
[ FORFAIT CURISTE |
| Repas adapté aux horaires de cure |
Chambres rénovées et climatisées » TV
e Parking Privé Fermé
Rest_t.l'tirant climatisé * Salle de gym * Laverie

Cuisine saine ’ e
et raffinée 2
ASCENSEUR

BARBOTAN @
32150 oot

Tél. 06 61 70 95 09 et 09 80 90 00 09

www.hotel-laroseraie.com e-mail : contact@hotel-laroseraie.com

1 Bastici
2 oo
P CHATEALX
Hotel Restaurant
L 8.6 8.6

A deux pas des Thermes
et du parc

Le raffinement
d’un Relais & Chateaux,
Uesprit d’'une maiscn de famille
e oY
Formule Pension o -
et Demi-Pension

Formule a 37€
Les Déjeuners de la Bastide .
Entrée - Plat - Dessert
verre de vin o [ert

05 62 08 31 00. 32150 Barbotan-les-Thermes
www.bastide-gasconne.com - labastide@relaischateaux.com
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Reéscdence de Panc* **

A 5 métres des Thermes face au parc thermal

Appartements 2 piéces spacieux
de trés grand confort
a la décoration soignée

Cadeau de bienvenue ¢ Ascenseur
e Terrasse privative
e Canal + le bouquet Apple TV
e Literie de Label Linge de maison
e Lingerie  Charges et chauffage inclus

39, av des Thermes
32150 Barbotan
Tél. 05 62 69 51 22
e-mail : residence-duparc@orange.fr

Portable : 06 07 89 95 12 =
site internet : www.residence-duparc.fr e

anc GRATUIT

AVEC SUPPLEMENT [l -

Résidence
LA FERME DE JEAN-MARIE

Résidence SOLO:

Plein d’animations pour un séjour réussi !
Navette thermale gratuite
Parking gratuit « Buanderie
Canal+ et chaines thématiques « Accompagnement aux courses
Excursions-découvertes et de nombreuses animations

01 42 65 24 24 « 32150 Barbotan-les-Thermes

www.chainethermale.fr

RESIDENCES - LOCATIONS

ARAMIS

2 résidences *** & 120 m des Thermes

on est bien chez

12 logements du Studio au 1 i

3 piéces climatisésou  §
ventilés

Accés piscine des Mi-Landes |

MI-LANDES
400 m des Thermes

ré S idences g logements climatisés
Mi-Landes avec balcon « Parc

& Aramis ¢ Piscines Laverie gratuite
« Parking privé

800m des lherms / arrét navette au pied de la résidence

17A avenue Henri IV, 32150 Cazaubon
Téléphone : 05 62 08 33 71 - Mobile : 06 74 34 91 67

2\ “\’%E
20800
550%_ Site internet : https:// ir.com

- L-W“ email : aubonair.mail@gmail.com

ABC Hebergement

3 Résidences thermales et touristiques

Avec un auditorium
et ses boutiques gourmandes
et culturelles

FLEUR DE GASCOGNE
OASIS » LA FORET
Grand choix de Chambres,
Studios, Appartements équipés
TV » Télephone * Parking privé
Dans la rue Piétonne ou dominant Barbotan
Bureau 17 rue des Thermes 32150 BARBOTAN

Tél. 05 62 09 56 52 RS

GRATUIT

garreau.studio@wanadoo.fr www.abcthermal.com
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RESIDENCES - LOCATIONS - AGENCE IMMOBILIERE

L,

%* % %
Résidence

LES MOUSQUETAIRES

—— Dans un parc arboré et calme ——

. '52'." RESIENCE
[

50 logements
entierement relookés,

tout confort
avec un ascenseur et un
solarium 3 votre disposition

Parking gratuit « Buanderie
Canal+ et chaines thématiques
Accompagnement aux courses

Excursions-découvertes

Possibilité de petit déjeuner

0142652424

32150 Barbotan-les-Thermes
www.chainethermale.fr
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[—T ' Réservez votre logement pour

SQUARE votre cure a Barbotan les Thermes
HABITAT

CREDIT AGRICOLE

e barbotan squarehabltat fr

Studio climatisé avec
balcon de 22m?2

# Magnifique T3 57 m2
plain pied + terrasse

SQUARE HABITAT BARBOTAN LES THERMES i
Is.barbotan@squarehabitat.fr -05 62 69 50 05

HUTTOPIA

CAMPINGS

LAC DE L'UBY

Séjournez au bord du lac, a deux pas
de la station thermale de Barbotan

HEBERGEMENTS & EMPLACEMENTS
PISCINE - RESTAURATION

Barbotan-les-Thermes - Lac de 'Uby
32150 Cazaubon

RESIDENCE - COMMERCES - PRODUITS DU TERROIR - RESTAURANT

THERMALLIANCE

APPARTEMENTS DE STANDING
du studio au T4
& partirde 595 €/ 21j
{Des équipements complets,
pour votre confort, climatisa-
tion, frigo-congélateur, four,
lave-linge, etc.)

SITEINTERNET : BARBOTANLESTHERMES COM

VISITES & RESERVATIONS :
Bureau au 20 bis
avenue des thermes a
Barbotan
Lundi , mardi, jeudi,
vendredi
de 15H a 18H

Lounge Bar

Restaurant - Tapas

in ten\manche

SUPER

I[.'.lU‘I-"ERT DIMANCHE MATIN

1S Mou st aines

Cazaubon

BARBOTAN-LES-THERMES
Tel. 05 62 69 51 84
=~ 8O RRIWNES

express

GABARRET

Dw Lundic aw Samedic de ShA00 & 19h30
le Dimanche de §R00 a- 1230

© @ @ %
DEIVE ey focaton \&/ UM gl

FOIES GRAS - CONFITS
PLATS CUISINES - PATES

2392 Route de la Grave
32440 Castelnau dAuzan Labarrére
Tel 105 6229 40 55 [ Port 1 06 85 67 67 43

VISITE et VENTE & la ferme

> .
E L,"r:" les-pots-d-anne@orange.fr - wwwlespotsdannefr

sar S
Médaille dAg ot 89.97-63.95.94-96-97
Médaille de Bronze: 1992,

ARMAGNAC
CHATEAU DE SANDEMAGNAN

Distillé dans notre bel alambic de cuivre, et
vieilli en fats de chéne a I'abri de nos chais
centenaires, notre Armagnac se fagonne
magnifiquement au fil des ans, pour devenir
un produit rare.

Notre production s’étend de I’Armagnac
Hors d’Age, millésimée depuis 1973, a
I'assemblage Hors d’Age, des meilleures
années.

Bouteilles en vente a la Boutique
de La Bastide en Gascogne

CHATEAU DE SANDEMAGNAN
32150 Barbotan-les-Thermes
Tél. 05 62 08 31 31

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération.
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COMMERCES - PRODUITS DU TERROIR

VIBREZ A BARBOTAN

Jouez au Casino Circus

Machines a Sous
Black Jock
électroniques et
traditionnels

Roulettes Anglaises Un cocktail acheté
électroniques =

un cocktail offert
8 Circus Bistro et Bar
@ Animations @ gogo

Ak

Du lundi ou dimanche de 10h00 & 02R00
et les vendredis et saomedis de 1000 a 03000

CODE PROMO :
SOLEILBARBOTAN2026

:CASINO

= BARBOTAN

® Quvert tous les jours

Informations au 05.62.08.33.00

LES JEUX D'ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ETRE DANGEREUX : PERTES D'ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, ADDICTION... 2% @
RETROUVEZ NOS CONSEILS SUR JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAX =

Pour (re)-découvrir notre gamme de vins, spiritueux, et biéres,
BY nous avons le plaisir de vous offrir un

WINERY - DISTILLERIE /WA b 3
L e —— éa re cle Lm

D'UNE VALEUR DE

BARBOTAN
LESTHERMES

Boutique UBY
a5min. du lac de 'Uby

Lundi - Vendredi : 9h-12h - 14h-18h
Samedi (Juillet - AoGit) : 10h-13h - 14h-18h

uBy

CAZAUBON LACDEL'UBY

Dégustation offerte. *Offre non cumulable, valable exclusivement en boutique UBY, sur présentation de ce bon.
UBY - 1000 Route de Tavernes * 32150 Cazaubon +33 (0)5 62 09 30 93 - info@domaine-uby.com - www.winery-uby.com
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NOUVEAU

Sac fabriqué
en RPET*:

« Résistante
ala chaleur,
a ’humidité,
aux Uv

 Durable

« Brillante

« Etanche

« Flexible

« Inodore

e

Gratuit lors de votre premiére cureou e

A rapporter
chaque année

votre
Sacde
QuUIQ

IL SE DECHIRE ?
Sac remplacé

OUBLI OU PERTE ?
Prét pour la journée d’un sac souple

UN 2¢ EXEMPLAIRE ?
Disponible en boutique : 2,50 € TTC

Sac unique et réutilisable

*abréviation en anglais de recycled polyethylene terephthalate
et polytéréphtalate d’éthylene recyclé en frangais



LE CLUB

Vous aimez votre cure 3 la
Chaine Thermale du Soleil ?

Profitez de nombreux
avantages, chez vous
et pendant votre séjour
en adhérent au Club Thermal.

Inscrivez
vous vite!

Déja 70 000 curistes
nous ont rejoints !
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FAITES-VOUS PLAISIR!

Selon votre statut BLEU, ARGENT,

OR ou PLATINIUM vous bénéficiez de
réductions sur toutes nos prestations:
hébergement, Service Premier, activités
forme, soins au spa, boutiques,

bons cadeaux, cure libre pour votre
accompagnant.

ECONOMISEZ!

Votre fidélité récompensée !

Des offres commerciales dédiées
avant ou pendant votre séjour
(selon votre statut).

BON ANNIVERSAIRE !

Une petite surprise « Made in Chaine
Thermale » vous attend le jour de

votre anniversaire, si vous étes en cure,
avec nous, ce jour-la. Convivialité

et joyeux souvenirs 3 la clé ! (Réservée
aux membres Argent, Or et Platinium)

THERMAL

UNE PLATEFORME WEB
PERSONNALISEE

Vous pouvez accéder 3 tout moment
a votre espace personnel digital du Club.

Une fois connecté sur votre compte,
VOUS 8vez 3CCes 3 :

« Votre Profil personnel, votre Statut
Membre et Ia liste des avantages
qu’il confere.

« Des contenus santé et bien-étre
de grande qualité : cours de sport
en vidéo, dossiers santé, recettes
de cuisine diététique...

« Un espace Parrainage pour inscrire
vos filleuls potentiels et suivre
VOS parrainages.

Ligne dédiée
0327 328620

FICHE D’INSCRIPTION

Votre réservation avec un numéro unique
0142 65 24 24* ou par mail
reservations@chainethermale.fr

1°" curiste

N . e e
PO
Date de naissance (jj/mm/aa): ......ccooiiiiie
Tél. fixeoumobile: LI L) L) LI LIl LI

AONE S S & ittt et s
CodepostaletVville ...
Le médecin prescripteur de votre cure conventionnée

NOM D et e
PrNOM L e e e
AONES S . ottt ittt

Informations personnelles

THERMES DE BARBOTAN-LES-THERMES

Ouverts du 9 mars au 14 novembre 2026

CHAINE THERMALE DU SOLEIL

2¢ curiste

N .
PrENOM L
Date de naissance (jj/mm/aa): .......cooiiii
Tél. fixe oumobile: LI LIl LI LILd LdLd

AOTES S & ottt e
Code postaletVville ...
Le médecin prescripteur de votre cure conventionnée

Prise en

1¢" curiste

O Vous étes pris en charge par un organisme social

Si oui, votre n° d’immeatriculation Sécurité Sociale

N O e N L
Votremutuelle ... e

1¢=indication (O Rhumatologie RH O Phiébologie PHL
2¢indication O Rhumatologie RH O Phlébologie PHL

charge

DE VOTRE CURE THERMALE CONVENTIONNEE 18 JOURS®™

2° curiste

OVous étes pris en charge par un organisme social

Si oui, votre n° d’immeatriculation Sécurité Sociale

N O Y e N B N N L
Votremutuelle ........oiniiii e

CHOIX DE VOTRE TRAITEMENT THERMAL

1¢=indication (O Rhumatologie RH O Phiébologie PHL
2¢indication O Rhumatologie RH O Phiébologie PHL

Medecin de cure

Sivous étes déja curiste 3 Barbotan-les-Thermes,
1¢" curiste nom de votre médecindecure:Dr..........ciiiiiiiin...
2¢ curiste nom de votre médecindecure:Dr . ...,

Prenez rendez-vous directement avec le médecin thermal de votre
choix avant votre arrivée.

— Qure conventionnée —

SPECIFIQUE (PARTIELLEMENT REMBOURSEE®™)
Arrhes de 30 € 3 verser lors de la réservation
Polyarthrite rhumatoide /personne O 1 curiste O 2¢ curiste
Spondylarthrite ankylosante /personne O 1 curiste O 2¢ curiste
Fibromyalgie /personneC)wcuristeC)ze curiste
Syndrome d’Ehlers Danlos O]E’ curiste O 2 curiste
Arrhes de 90 € 3 verser lors de la réservation
Réhabilitation Post cancer du sein /personne O 1 curiste O 2¢ curiste

Opris en charge par ’Assurance maladie (CPAM ou autres)

@non pris en charge par ’Assurance Maladie

* Numéro de téléphone non taxé, selon selon le codt
d’une communication définie par votre opérateur

| 4
Dure¢e
DE VOTRE CURE THERMALE

O Cure conventionnée® (21 jours dont 18 jours de soins)
OCure libre de 5 318 jours® « Précisez le nombre de jours: ....

Programmes complémentaires

Arrhes de 30 € 3 verser lors de la réservation

‘@ | Jambes légéres /personne OF'curiste C)Ze curiste
Mal de dos /personne OF' curiste C)Ze curiste
Gonarthrose /personne OF'curiste C)Ze curiste

Option santé-active
Arrhes de 30 € a verser lors de la réservation
Option Santé-Active Classic
Option Santé-Active Mini /pers

NON REMBOURSE

barbotanlesthermesechainethermale.fr — www.chainethermale.fr

/pers O 1°" curiste O 2° curiste
O 1°" curiste O 2° curiste



Vos dates — Plage horaire veoesutoesoins —

DE CURE CONVENTIONNEE OU LIBRE 1 curiste 2¢ curiste
Date de début de cure souhaitée (* si la 19 date est indisponible) O Entre6h30et7h O Entre6h30et7h
1 curiste 2° curiste OEntre7hetgh (OEntre7hetgh
1¢" choix LJLJ L JL 12026 1" choix LJLJ L JL | 2026 (OEntreghetnh (OEntreghetnh
2¢ choix* L JL_J LIL_12026 2¢ choix* LJL_J LIl_12026 O EntreTlhet13h O Entre TThet13 h
Début des soins : |a tranche horaire souhaitée d’entrée en O A partir de 13h OA partir de 13h

s0ins ne pourra étre accordée que dans la mesure des places
disponibles lors de la réception de la confirmation et des arrhes
de garantie de votre réservation thermale

(septembre et octobre) (septembre et octobre)

VOTRE SOUHAIT D’HEBERGEMENT A LA CHAINE THERMALE DU SOLEIL
Date d’arrivée | I | LIl | 2026« Datededépart L IL 1 L IL | 2026 « Heure approximative d’arrivée L /L | h L[ |
O RESIDENCE LES MOUSQUETAIRES*** / Studio
OStudioRDC O Studio Standard O Studio Confort O Studio Grand Confort

O RESIDENCE LA FERME DE JEAN-MARIE / Studio
(O Studio Grand Confort O Studio Standard O Studio Confort

(OHOTEL LA BASTIDE***** ' / Chambre
(O Chambre Supérieure O Junior Suite O Suite O Suite de Luxe OP.compléte O1/2 Pension O Chambre + petit-déjeuner

L_INombre de curistes L_INombre d’adultes L_INombre d’enfants O Lit supplémentaire O Animal domestique O Grand lit O 2 Lits jumeaux

Arrhes de 30 % du montant total du séjour prestations hébergement + programmes ou activités complémentaires optionnels (dispense des arrhes thermales)

[ ] | 4 [ ]
Valider votre réservation
POUR ETRE PRISE EN COMPTE, VOTRE RESERVATION DOIT ETRE CONFIRMEE PAR LE VERSEMENT D’ARRHES

O Joersonne ! Cu”StZ 2 CunSt: Votre mode de réglement

. . . O Cheque O Especes
Cure libre de 5 3 18 jours (sans hébergement) ARRHES DE 30 % du montant par pers. O Carte Bancaire (réservation par téléphone)
Osjours : EFEA /personne € €
O journée(s) complémentaire(s) : x 3 /jour € € Tous les réglements sont 3 libeller

3 'ordre de : SAS Chaine Thermale du Soleil

(O Cure conventionnée spécifique /personne € € Thermes de Barbotan
O Programme complémentaire /personne € € Date et signature :
(O Cure Réhabilitation Post Cancer /personne € €
OOption Santé-Active /personne € €

Montant total des arrhes de réservation

TOUS LES PRIX EXPRIMES
(additionner les montants des arrhes cochées selon votre choix) € SUR CETTE FICHE SONT TTC

En réservant ma cure,

J'accepte les conditions générales de vente dont j'ai préalablement pris connaissance par
consultation du site https://www.chainethermale.fr

J'atteste avoir été informé(e) de la possibilité de souscrire une assurance annulation/
interruption/assistance de séjour, par souscription directe auprés du courtier et des prestations,
tarifs, et conditions de cette assurance (3).

J'accepte que mes informations soient utilisées pour recevoir des informations et offres
de la Chaine Thermale du Soleil par SMS, appel par automate, mail (si vous n'avez encore
jamais réservé de cures chez nous)

Date et signature :

Le droit de rétractation 1égal n'existe pas en cas de réservation sur place ou a distance, pour les prestations relevant des services de santé fournis par des professionnels de la santé aux patients pour
évaluer, maintenir ou rétablir leur état de santé, (article L. 221-2 2° du Code de la consommation) ou relevant d’un forfait touristique au sens de I'article L. 211-2 du Code du tourisme (article L. 221-2 5° du
meme Code), et ne s'applique pas aux prestations d'hébergement, de restauration, et d'activités de loisirs (article. 221-28 12° du méme Code). La reservation peut étre annulée soit par vos soins moyennant
la perte des arrhes versées soit par I'Etablissement thermal moyennant Ia restitution au double (art. 214-1 Code Consommation et 1590 du Code civil) et selon nos conditions générales de vente.

La Chaine Thermale du Soleil et les sociétés qui lui sont affiliées collectent vos données personnelles afin de vous adresser des informations ou des offres personnalisées, réaliser des analyses ou en-
quétes statistiques de satisfaction, des études d’'impact médical ou touristique. Vos données seront utilisées ultérieurement pour vous transmettre d'autres offres, y compris touristiques, vous informer
de nos produits, vous proposer de participer 3 ces analyses, enquétes et études, soit par nos soins, soit par nos partenaires. Vos données peuvent tre analysées par une technologie faisant appel
Iintelligence artificielle, en conformité avec le reglement UE 2024-1686 dit IA Act. Vous disposez a tout moment du droit de refuser, cesser de recevoir des offres/informations et des droits d'opposition
au traitement, consultation, modification, suppression de vos données personnelles, conformément a notre charte de protection de Ia vie privée dpogchainethermale.fr ou https://www.chainethermale.fr
[JJe m'oppose 3 ce que mes coordonnées mail, postales et numéro de téléphone soient utilisés pour recevoir des offres de la Chaine Thermale du Soleil par courrier postal, mail ou téléphone.

(3) Contrat proposé par ASSURINCO Assurance Voyage exergant sous la marque commerciale XPLORASSUR - Filiale du Groupe Finaxy - SAS de courtage en assurances au capital de 1187 070 € - siege
social 8-10 rue du pont de Tounis - 31000 TOULOUSE - RCS TOULOUSE 839 898 673 - N°ORIAS 18007806 - www.orias.fr - Responsabilité Civile Professionnelle & Garanties Financieres conformes au Code
des Assurances - Sous le contréle de 'ACPR 4, rue de Budapest - 75436 Paris (www.orias.fr) - ASSURINCO Assurance Voyage exerce son activité en application des dispositions de I'art L521-02 Il b du
Code des Assurances - Service Réclamations ; reclamation@xplorassur.com - Médiation : La Médiation de I'Assurance, Pdle CSCA, TSA 50110 Paris cedex 09 ou le. mediateur@mediation-assurance.org.

CHAINE THERMALE DU SOLEIL SIEGE SOCIAL - 31 AVENUE DE L’OPERA - 75001 PARIS - SAS AU CAPITAL DE 8129 638,30 € - RCS PARIS B 310 968 540

A

f —

CONFIEZ VOTRE SERENITE A THERMASSISTANCE
EN SOUSCRIVANT UNE ASSURANCE MULTIRISQUE DEDIEE

j o soins non
hébergement activités annexes conventionnés

N

GARANTIE ANNULATION

Motifs d’annulation SANS franchise

Motif médical (maladie grave, accident, décés, contre-indication &
pratiquer la cure (y compris cure libre), refus de la prise en charge
de la cure par la sécurité sociale, empéchement de se rendre a la
station thermale / lieu de villégiature.

Motifs d’annulation AVEC franchise

Pour tout évéenement aléatoire justifié, motifs listés

(convocation administrative, catastrophe naturelle & destination,
dommage grave au véhicule ...).

ARRIVEE TARDIVE

Remboursement des jours de séjour non utilisés si un événement
imprévisible et indépendant de votre volonté vous empéche
d'arriver & votre destination & la date prévue (selon franchise et
plafond).

Profitez pleinement de votre cure thermale en
souscrivant cette assurance spécifiquement congue

Consultez les fiches produit et souscrivez

directement en ligne en allant sur le site :
thermassistance.xplorassur.com ===

PRISE EN CHARGE DES FRAIS D'INTERRUPTION DE SEJOUR
ET D'ACTIVITES

Suite & votre retour anticipé & votre domicile en cas de maladie de
vous-méme ou de votre accompagnant (curiste ou non curiste),
hospitalisation ou décés d'un membre de votre famille ou en cas
de sinistre & votre domicile.

Cette garantie s‘applique, que vous bénéficiez ou non dun
rapatriement médical par la compagnie dassistance.

ASSISTANCE RAPATRIEMENT

Nous organisons votre assistance/rapatriement de votre lieu de
cure vers votre domicile, en cas de maladie, blessure ou déces,
incluant votre accompagnant (curiste ou non curiste).

Nous mettons & votre disposition un chauffeur de remplacement
en cas de maladie ou d'accident vous empéchant de conduire,
pour ramener votre véhicule a domicile.

Plateau d'assistance médicale situé en France et joignable
24h/24 et 7j/7.

Souscription possible d la réservation de votre cure et/ou de votre hébergement et dans les 30 jours qui suivent.

Informations non contractuelles et soumises a évolution.

Thermassistance est une marque déposée appartenant & la Chaine Thermale du Soleil. Nonobstant cette marque, la police d'assurance affinitaire est souscrite
directement auprés de la société Assurinco Assurance Voyage

‘ }{P LBRASSURE ‘ ASSURINCO Assurance Voyage exergant sous la marque commerciale XPLORASSUR - Filiale du Groupe Finaxy — SAS de courtage en assurances au capital de 1187 070 € -
T siége social 8-10, rue du Pont de Tounis, 31000 TOULOUSE - RCS TOULOUSE 839 898 673 — N° ORIAS : 18007806 — www.orias.fr - Responsabilité Civile Professionnelle &
Muituaide Garantie Financiére conformes au Code des Assurances - Sous le contréle de I'ACPR, 4 place de Budapest— 75436 PARIS (www.orias.fr) — ASSURINCO Assurance Voyage

exerce son activité en application des dispositions de I'art L521-2 Il b du Code des Assurances - Service réclamation : reclamation@xplorassur.com - Médiation : La

) )
I Fi Ihet A“ard Médiation de I'Assurance, Pole CSCA, TSA 50110 Paris cedex 9 ou lemediateur@mediation-assurance.org
-
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Votre cureet <5
votre hébergement
en un appel ou unclic

0142652424
reservations@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr



