lere
semaine

PLANNINGS
du 5 Avril au 12 Avril 2025

Samedi 5

Soins Thermaux le matin

Réunion Informations de 15h a 17h

Lundi 7

Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30
Découverte du Mont Dore de 15h a 17h
Moment déchanges de 17h & 18h

Mardi 8

Soins Thermaux le matin

Permanence de 2h30 a 11h30

Piscine de 15h a 16h

Soin de Soi (visage + main) de 16h a 17h30

Conférence Energétique & Magnétisme de 17h30 & 19h

Mercredi 9

Soins Thermaux le matin
Permanence de 9h30 a 11h30

Ma cure, Mes émotions et Moi ler Groupe 15h a 16h30

Ma cure, Mes émotions et Moi 2eme Groupe 16h30 a 18h

Parenthése ensemble de 18h a 19h

Jeudi 10

Soins Thermaux le matin
Permanence de 2h30 a 11h30
Piscine de 15h & 16h
Moment Créa de 17h & 18h

Vendredi 11

Soins Thermaux le matin

Marché Mont-Dore le matin

Gestion de la Douleur de 14h & 15h15
Gestion de la Douleur de 15h15 & 16h30
Jeux de Société de 17h a 18h

Samedi 12

Soins Thermaux le matin
Permanence de 9h30 a 11h30
Conférence Nutrition de 14h30 & 17h




2eme
semaine

du 13 Avril au 19 Avril 2025

Dimanche 13

Médiation Equine de 10h a 12h
Médiation Equine de 14h30 & 16h30

Lundi 14

Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30

Orhopédie Vlamynck de 8h30 & 12h et 14h a 16h30
Soin de Soi (visage + corps) de 15h30 a 17h
Moment déchanges de 17h & 18h

Conférence Orthopédie Vlamynck de 18h a 19h

Mardi 15

Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30

Orhopédie Vlamynck de 8h30 a 12h et 14h a 16h30
Piscine de 15h a 16h

Assemblée Générale de 16h a 18h

Mercredi 16

Soins Thermaux le matin
Permanence de 9h30 a 11h30
Orhopédie Vlamynck de 8h30 a 12h et 14h & 16h30

Ma cure, Mes émotions et Moi ler Groupe 14h30 a 16h

Ma cure, Mes émotions et Moi 2eme Groupe 16h a 17h30
Parenthése ensemble de 17h30 a 18h30
Tirage Tombola de 18h30 & 19h

Jeudi 17

Soins Thermaux le matin
Permanence de 9h30 a 11h30
Piscine de 15h a 16h
Moment Créa de 17h & 18h

Vendredi 18

Soins Thermaux le matin

Marché Mont-Dore le matin

Gestion de la Douleur de 14h & 15h15
Gestion de la Douleur de 15h15 & 16h30
Jeux de Société de 17h a 18h

Samedi 19

Soins Thermaux le matin
Permanence de 9h30 a 11h30

Formation Gestes de ler Secours de 15h a 18h

ALK




3eme
semaine

Dimanche 20

Lundi 21

Mardi 22

Mercredi 23

Jeudi 24

Vendredi 25

du 20 Avril au 25 Avril 2025

Médiation Equine de 10h & 12h
Médiation Equine de 14h30 a 16h30

-Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 & 11h30

RW Médical de ?h30 & 12h et 14h & 17h

Ma cure, Mes émotions et Moi ler Groupe 14h a 15h30
Ma cure, Mes émotions et Moi 2éme Groupe 15h30 & 17h

Moment déchanges de 17h & 18h

Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30

RW Médical de 2h30 & 12h et 14h & 17h
Piscine de 15h a 16h

Soin de Soi (visage + cheveux) de 16h a 17h30
Moment Créa de 17h30 & 18h30

Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30

RW Médical de ?h30 a 12h et 14h & 17h
Conférence Kinésithérapeute de 14h a 15h
Parenthése ensemble de 17h & 18h

Auberge Espagnole + Tirage Tombola de 18h a 21h

-Soins Thermaux le matin

Permanence de 9h30 a 11h30

RW Médical de ?h30 a 12h et 14h & 17h
Piscine de 15h a 16h

Jeux de Société de 16h30 a 17h30

-Soins Thermaux le matin

Marché Mont-Dore le matin



