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rec Fiche clinique SED

d’Ehlers-Danlos
non vasculaires

Faire connaitre et reconnaitre
Faire changer le regard

ASSOCI \']'I()NN
SED1+ I r

Figures de souplesse (grand écart, pieds derriére la téte, Y, lotus, ...) / Contorsionnisme Passé / Présent

Fauteuil roulant : permanent / ponctuel Autre aide a la marche :

Difficultés a marcher / Impotence fonctionnelle du MS / Chutes / Troubles proprioceptifs / Sédentarisation / Retentissement socio-
professionnel ou scolaire / Déscolarisation

Autres symptomes :
Difficultés d’apprentissages scolaires / RPM /Epilepsie / Dys / Troubles neuropsychologiques

Ecchymoses ou hématomes fréquents avec hémostase normale - Spontanés / Aprés chocs minimes / Extensifs
Troubles de la cicatrisation : Cicatrices atrophiques / Chéloides / Larges / Lachage de sutures

Localisations : Prétibiales / Genoux / Visage / Coudes / Post-chirurgicales / Post-plaie / Post-biopsie
Hyperextensibilité cutanée / Peau veloutée / Vergetures inexpliquées / Finesse et fragilité cutanée /Acrogeria /Cutis laxa
Gingivorragies anormales / Epistaxis anormaux / Allongement du temps de saignement (prouvé avec hémostase normale)
Papules piézogéniques des talons bilatérales

Douleurs musculaires / articulaires chroniques > 3 mois, sans syndrome inflammatoire biologique
Localisations : Rachis cervical / Dorsal / Lombaire / Hanches / Genoux / Chevilles / Epaules / Coudes / Poignets / Doigts

Crises douloureuses aigues / Composante neuropathique au DN4 / Résistantes aux antalgiques usuels / Retentissement
psychologique / Nécessité de suivi en centre de la douleur / Allodynie / EVA moyenne : /10

Neuropathie périphérique : Ulnaire / Carpe / Tarse
Migraines Maladies auto-immunes
Hypotonie musculaire / Diminution de la force musculaire / Contractures / Fatigabilité musculaire / Elévation des CPK

Asthénie chronique

Dysplasie osseuse / Synostose / Ostéopénie / Fractures Localisation :

Prolapsus valvulaire mitral / Dilatation de la racine de I’aorte / Valvulopathie / Dysautonomie / HypoTA / Palpitations
Anomalies vasculaires artérielles - anévrisme / dissection Localisation :
Habitus marfanoide / Morphotype :

Myopie forte / Strabisme / Ptosis / Epicanthus / Sclérotique bleutée / FP obliques en bas et en dehors

SADAM / Luxations des ATM / Souplesse des cartilages du visage / Troubles de 1’émail dentaire / Parodontopathie / Fragilité
dentaire / Anomalie de nombre des dents / Agénésie du frein lingual ou labial / Caries / Signe de Gorlin / Hypoacousie / Hyperacousie
/ Dysphonie / Rétraction gingivale / Malposition dentaire / Palais ogival / Luette bifide

TF1/ Constipation sévére / RGO / Rupture intestinale / Hernies abdominales / Prolapsus rectal / Rectorragies / Autres

Asthme / Blocages respiratoires sévéres / Insuffisance respiratoire chronique / Hémoptysies / Dyspnée d’effort / Pneumothorax /
Terrain allergique / Tendance accrue aux infections / Apnées du sommeil

Grossesse en cours / Projet de grossesse / Prolapsus / ATCD de complications obstétricales / Rupture utérine / G_P_/FCS/MAP

/ Demande de DPN / Endométriose / régles « hémorragiques » / dyspareunie / Prolapsus du plancher pelvien / Dysurie / Pollakiurie /
Urgenturie / Incontinence / Absence d’envie d’uriner

Type de SED suspecté : Classique Hypermobile Autre (préciser) :

Un apparenté au premier degré / au deuxiéme degré remplit les critéres diagnostiques 2017 de SED
Anomalie génétique identifide -

Besoins : Kinésithérapie / Orthoprothésiste / Consultations -
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